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Insamling för pastors- och diakonutbildningarna 
 
 

  
 

Ge en gåva till insamlingen 
Tack för att du är med och stödjer utbildningarna.  

Din gåva gör skillnad! 
Swish: 900 32 86 Bankgiro: 900-3286  



 

  TANKAR OCH FUNDERINGAR 
 

 

GÅ MED GUD! 

Vinterns mörker börjar sakta släppa sitt grepp och ljuset är på väg tillbaka. 

Försiktig smyger ljusstrålarna in i bakom gardinerna och dagarna bli längre och 

längre. Vinter kämpar förvisso emot – men sakta, sakta är den på väg att släppa 

sitt tag.  I hjärtat tänds en varm förvissning: ljuset är på väg tillbaka. 

Och mitt i denna förändring när skapelsen vaknar ur vintervilan, påminns vi om 

att Gud aldrig lämnar oss. Gud bär oss genom våra mörka stunder såväl som i 

våra ljusa. Han bär oss i varje steg vi tar, både i skuggan och i solen.  

När vägen är ljus och solen värmer vår kind, går Gud vid vår sida och gläds med 

oss. När stigen blir smal och mörk, när tvivlet hopar sig och orken tryter, är han 

ännu närmare. Inte för att ta bort varje sten på vägen, men för att bära oss över 

dem. 

Att gå med Gud är att i tillit låta sig bäras av honom genom livet. 

Att se Hans närvaro i det stora och i det lilla – i ett vänligt ord, i en soluppgång, i 

stillheten efter en lång dag. 

Att gå med Gud är att luta sitt hjärta mot något större och finna vila där. 

 

Att vara stark 

är min största svaghet. 

Att vara svag 

är min största styrka. 

 

När jag är stark 

går jag ofta min egen väg 

När jag är svag 

är jag helt beroende av dig! 

Dikt av Mathilda Ekztröm  

 

 

Välkommen till Gudstjänster och våra olika samlingar. 

Guds Rika Välsignelse. 

 

Mathilda Ekztröm 

Diakon och församlingsföreståndare 



 GUDSTJÄNSTER 
 OCH SAMLINGAR 

Behöver du skjuts när gudstjänsten är i Moheda eller Alvesta?  
Vi samlas vid respektive kyrka söndagar kl.09.40 för samåkning. 

 

 

1 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST         ALVESTA 
”Den kämpande tron”     
Mathilda Ekztröm, Jasmine Danielsson Khoshnood,  Johan Wallin 

4 ONSDAG 14.00 DAGLEDIGTRÄFF         ALVESTA 
”Axel Munthe – Mannen med hjärtat på rätta stället.”     
Bilder, sång och berättelser med Annette och Håkan Dersell, Jönköping  

8 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST med nattvard       MOHEDA 
”Kampen mot ondskan”     
Sarah Kirabo Petersson, Mia Gällring, Ggr 2 
Offerdag för diakon- och pastorsutbildningen 

11 ONSDAG 18.00 BIBEL OCH BÖN         MOHEDA 

15 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST          ALVESTA 
”Livets bröd”     
Pär Sandstedt, Johan Wallin, Ggr 3   

 

Fastebön 

Gud, Du som skapar och ger liv,   
Du som älskar och räddar!   
Led oss denna fastetid in i hållbara och ödmjuka vanor 
så att vi ger plats för ditt rike, inom och utom.   
Led oss denna fastetid allt djupare in i din kärlek   
så att den kan genomsyra det vi är och det vi gör.  
Led oss denna fastetid i hoppets riktning   
så att vi får mod att gå med dig, genom mörker till ljus.   
Låt ditt rike komma, låt din vilja ske.  
Amen 

  

MARS 



18 ONSDAG 14.00 DAGLEDIGTRÄFF         ALVESTA 
”Fjällen brinner”  
Foton från höstvandringar i fjällen kring Grövelsjön och Funäsdalen  
med Tomas Lavesson, Kvillsfors  

22 SÖNDAG 10.00 INSTALLATIONSGUDSTJÄNST       MOHEDA 
Jungfru Marie bebådelsedag ”Guds mäktiga verk”  
Ida-Maria Brengesjö, Region Öst, Eva Söderström, Ggr 4   

FÖRSAMLINGSDAG 
Efter gudstjänsten församlingsdag kring församlingsutveckling 
tillsammans med Equmeniakyrkan i Braås . 

25 ONSDAG 18.00 BIBEL OCH BÖN         MOHEDA 

28 LÖRDAG 14.00 TRIVSELTRÄFF         MOHEDA 
”På upptäcktsfärd i sångens värld”  
Göran Ahlander, Lammhult. Andakt, servering 

    
28 LÖRDAG   EARTH HOUR       ALVESTA 

19:30  Sconeskafé 
20:30 "Så sjunger skapelsen lovsång"  

Maria Greneskog, Rydaholm 
   

 

 

29 SÖNDAG  10.00 GUDSTJÄNST          MOHEDA 
”Vägen till korset”  
Michael Andersson, Lars Jöneteg, Jasmine Danielsson Khoshnood , 
Johan Wallin, Ggr 5  

29 SÖNDAG  14.00 SLICE OF LIFE         ALVESTA 
För dig som är 18 år och uppåt:  
Välkommen till en avslappnad söndagseftermiddag där vi  äter 
tillsammans och pratar om allt från vardagens små händelser till livets 
stora frågor. Här finns plats för skratt, reflektion, nya möten– och lite 
tävlingsanda över ett brädspel eller två. – och självklart pizza! Kostnad 
50 kr.  
  

MÖTESPLATSEN 
GEMENSKAP-FIKA-SVENSKTRÄNING 

Torsdagar kl.14.30-16.00 

Equmeniakyrkan, Alvesta 
 



 
1 ONSDAG  14:00 DAGLEDIGTRÄFF     ALVESTA 
”När livet gick sönder”    
Från företagare till diakon, Mathilda Ekztröm 

    

 

 Påskhelgens Gudstjänster  

 

2 SKÄRTORSDAGEN       ALVESTA 

18.00 Henrik Polback, Växjö, berättar om nattvardens bakgrund  

18.30 GUDSTJÄNST MED NATTVARD  
”Det nya förbundet”    
Henrik Polback, Jasmine Danielsson Khoshnood,  
Johan Wallin    

3 LÅNGFREDAG 16.00 GUDSTJÄNST  MOHEDA 
”Korset”    
Mathilda Ekztröm, Mia Gällring, Ggr 6   

5 PÅSKDAGEN 10.00 GUDSTJÄNST  ALVESTA 
Påskdagen  
”Kristus är uppstånden”    
Göran Ahlander, Eva Söderström, Christel med vänner, Ggr 1 

  

    

 

8 ONSDAG 18.00 BIBEL OCH BÖN         MOHEDA 

    

12 SÖNDAG 16.00 GUDSTJÄNST          MOHEDA 
”Påskens vittnen”     
Mathilda Ekztröm, Violet Andersson, scouter, Ggr 2   

15 ONSDAG 14.00 DAGLEDIGTRÄFF         ALVESTA 
”Gånglåt, vallåt och polska”     
Folkmusikgrupp under ledning av Irene Niemi, Alvesta     

19 SÖNDAG 10.30 GUDSTJÄNST      HJORTSBERGAGÅRDEN 
”Den gode Herden”     
Hampus Flykt, Växjö, Eva Söderström, Samklang     

22 ONSDAG 18.00 BIBEL OCH BÖN         MOHEDA 

    

APRIL



 25 LÖRDAG 9.00 MILJÖFRUKOST        ALVESTA 

”Att hitta aktivt hopp och motivation till omställning” 
 

Miljöfrukost med medverkan av  

Maria Estling Vannestål, Målajord 

     

Det är lätt att tappa modet och känna 

sig uppgiven när världen ser så mörk 

ut och ett mer hållbart samhälle känns 

långt borta. Inte kan väl jag göra 

någon skillnad? I sitt föredrag 

inspirerar Maria Estling Vannestål till 

att hitta vårt aktiva hopp och bjuder 

in till samtal om hur var och en av oss 

kan bidra med sin lilla pusselbit i det 

stora omställningspusslet.  

Maria arbetar som författare, 

översättare, föreläsare och kursledare. 

Hon är också en mamma och mormor 

som vill bidra till en bra framtid för 

hela världens barn. 

 

Anmälan senast den 22 april till 

Ingrid Jonasson 0730-25 20 50  
 

 

25 LÖRDAG 14.00 TRIVSELTRÄFF         MOHEDA 
”Filles fröjder och förtretligheter under åtta decennier”     
Följ Fille, Sigurd Karlsson, bördig från Lidnäs     
Quiz, andakt, servering 

26 SÖNDAG 16.00 GUDSTÄNST          ALVESTA 
”Vägen till livet”      
Michael Andersson, Johan Wallin, Tyra Starkner , Ggr 3   

29 ONSDAG 14.00 DAGLEDIGTRÄFF         ALVESTA 
”Nu är det vår igen”     
Sångprogram med SPF-kören i Alvesta    
  



 

 
 

 
3 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST med nattvard       MOHEDA 

”Att växa i tro”     

Bertil Widén, Mia Gällring, Ggr 4   

6 ONSDAG 18.00 BIBEL OCH BÖN         MOHEDA 

10 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST          ALVESTA 

”Bönsöndagen”     

Mathilda Ekztröm, Jasmine Danielsson Khoshnood, Johan Wallin, Ggr 5 

17 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST          MOHEDA 

”Hjälparen kommer”     

Thomas Johnsson, Rydaholm, Violet Andersson, Monika Johnsson, 

Rydaholm, sång, Ggr 6   

20 ONSDAG 18.00 BIBEL OCH BÖN         MOHEDA 

    

  

Välkommen med i 
Equmeniakyrkans 
promenadgrupp! 

 

Är du dagledig och vill starta dagen med frisk luft, 
trevlig gemenskap och härliga samtal? Då är du varmt 

välkommen att promenera med oss! 
 

Vi träffas vid Equmeniakyrkan i Moheda tisdagar och torsdagar  
kl. 09:00 och är tillbaka ungefär kl. 10.00. 

Vi går i en lugn takt som passar alla, och fokuserar på att njuta 
av naturen och det goda sällskapet. Ingen anmälan behövs, 

bara kom.  

MAJ 



24 PINGSTDAGEN 10.00 GUDSTJÄNST        ALEBÄCK 

”Den heliga Anden”     

Jasmine Danielsson Khoshnood, Violet Andersson     

 

 

31 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST          ALVESTA 

”Gud - Fader, Son och Ande”     

Violet Andersson, Johan Wallin, Sara Hedlund ,Ggr 1   

    

 

 

 

3 ONSDAG 18.00 BIBEL OCH BÖN         MOHEDA 

7 SÖNDAG 10.00 GUDSTJÄNST          ALVESTA 

”Vårt dop”     

Mathilda Ekztröm, Johan Wallin , Ggr 2   

 
ANDAKTER PÅ ÄLDREBOENDEN 

Samlingarna hålls kl. 14.00 

Högåsen: 11/3, 8/4, 6/5, 3/6 

Furuliden: 5/3, 2/4, 28/5 

Kyrkan mitt i byn: 20/3, 17/4, 15/5 

 

 

  

JUNI 



Fem Vanor som förvandlar mig, dig och världen 
Anta BELLS-utmaningen för att uppfylla Guds uppdrag.  

Michael Frost/ Svensk text Sara Möller 

 
Läs mer och fördjupa dig ytterligare via Equmeniakyrkans hemsida.   



 

 
 

 
Volontärdagar: 9april kl 9-13 samt den 21/5 kl 16- 
 
 
Ur vårens program:  

 
SOPPLUNCHER 12 mars, 9 april, 7 maj 
 
Drop-in kl. 12.00-13.00 
Soppa, bröd, kaffe, kaka och gemenskap 
85 kr/person 
Anmäl till: info@hjortsbergagarden.se  
eller telefon/sms 073-963 39 61 
 
 
 

 
 
HANTVERKSCAFÈ 5 mars, 16 april och 21 maj 

Vi börjar kl. 17 och håller på som längst till kl. 20 
Inspirera varandra, ta med en vän, kom själv och möt nya 
medmänniskor. 
 
Kaffeservering till 
självkostnadspris  
 
 

Undrar du över något kontakta: 
info@hjortsbergagarden.se  
eller telefon/sms 073-963 39 61 
 
 
RETREATER 
Livets både och - Glädje och sorg hand i hand 
13 - 14 mars 2026 
Från fredag kl. 15 - lördag kl. 15 
Att växa i kärlek och samhörighet 
19 - 22 mars 2026 



KONTAKT 
Diakon och församlingsföreståndare:  
Mathilda Ekztröm 0704-58 02 25 mathilda.ekztrom@equmeniakyrkan.nu 

 
Equmeniakyrkan Alvesta   Tel.  073-988 54 41 
Storgatan 36 
342 30 ALVESTA 
 

Equmeniakyrkan Moheda   Tel.  073-988 54 40 
Växjövägen 5 
342 60 MOHEDA 
 
info.alvesta-moheda@equmeniakyrkan.nu 

 

Ge din gåva till Equmeniakyrkan Alvesta-Moheda 
Bg 5295-2645 SWISH 123 189 19 77 

 

 
 

Ungdomsledare:  
Jasmine Danielsson Khoshnood 0720-45 12 03, jasmine.danielsson-k@equmeniakyrkan.nu 
 
Equmenia Alvesta        SWISH 123 474 43 48 
Scout från årskurs 2. Torsdag kl. 18.00    Bg 5884-9605 
Tonår 13 år och uppåt varannan fredagskväll, se hemsidanr kl. 18.00 
Kontakt: 073-649 70 81 
 
Equmeniascout, Hjortsberga SMU     SWISH 123 445 99 62  
Scouter från årskurs 2. Tisdagar kl. 18 på Hjortsbergagården  Bg 5169-0907 
Kontakt: 070-5774787 
 
Equmenia Moheda       SWISH 123 1477 264 
Scouter på torsdagar kl. 18.      Bg 543-7884 
Kontakt:  073-030 28 53      
 
Puls Måndagskvällar kl. 20.30 innebandy i Vegbyhallen. 

 

www.equmeniakyrkan.se/alvesta-moheda 


