
   P   Programblad 3 december 2023 - 31 mars 2024

Missionskyrkan
Hässleholm

en del av  Equmeniakyrkan  |



Kalendarium
25 TORSDAG

19.00 Husgrupp
28 SÖNDAG

10.00 Gudstjänst med nattvard. 
Pernilla Mårtensson, Marie 
Larsson, Susanna Stjärne

18.00 Con Alegria, sångövning
30 TISDAG

18.00 Scout på Tormesgården
FEBRUARI           
3 LÖRDAG

19.00 Från psalm till musikal 
Anna Renud, Dan-Inge Olsson

5 MÅNDAG
13.00	Alphakurs,	prova	på-träff.

6 TISDAG
14.00	Tisdagsträffen

8 TORSDAG
19.00 Husgrupp

11 SÖNDAG
10.00 Gudstjänst. Pernilla 

Mårtensson, Con Alegria 
Susanna Stjärne

18.00 Con Alegria, sångövning
13 TISDAG

18.00 Scout på Tormesgården
14 ONSDAG

14.00	RPG	Seniorträffen 
Sång med Gunni 
Gunni Månsson, Vinslöv. 
Årsmöte

20 TISDAG
14.00	Tisdagsträffen

22 TORSDAG
19.00 Husgrupp

25 SÖNDAG
10.00 Gudstjänst med nattvard. 

Pernilla Mårtensson, Susanna 
och Mikael Stjärne, Göran 
Andersson.

18.00 Con Alegria, sångövning
27 TISDAG

18.00 Scout på Tormesgården

DECEMBER               
3 SÖNDAG, FÖRSTA ADVENT

10.00 Gudstjänst. Ruth Nyberg, 
Mathias Egertz, Con Alegria.

14.00	-	16.30		Skyltsöndagskaffe
5 TISDAG

18.00 Scout i Österås Ishall
13 ONSDAG

14.00	RPG	Seniorträffen 
Julavslutning Dan Inge Olsson

14 TORSDAG
19.00 Husgrupp

17 SÖNDAG
17.00 Vi sjunger in julen. Flöjtister 

från Hässleholms Kulturskola.
25 MÅNDAG, JULDAGEN

7.30 Julotta med enkel frukost. 
Pernilla Mårtensson, Göran 
Andersson, Gull-Britt Persson

31 SÖNDAG, NYÅRSAFTON
10.00 Nyårsandakt med nattvard. 

Pernilla Mårtensson, Susanna 
Stjärne.

JANUARI 2024          
10 ONSDAG

14.00	RPG	Seniorträffen. 
Balansera Mera. 
Sjuksköterskan Marie 
Wilhelmsson samt en dietist 
berättar.

14 SÖNDAG
10.00 Missionshögtid. Pernilla 

Mårtensson, Margaretha 
Axelson, Elin Götborg. 
Digital hälsning från 
missionär Clara Kiese.

16 TISDAG
18.00 Scout på Tormesgården

20-21 LÖRDAG-SÖNDAG
 Ekumenisk helg, 

Kyrkorna i Hässleholm. 
Mer info kommer

23 TISDAG
14.00	Tisdagsträffen



21 TORSDAG
19.00 Husgrupp

24 SÖNDAG
10.00 Gudstjänst. 

Pernilla Mårtensson, Alma 
Svensson, Mathias Egertz.

18.00 Con Alegria, sångövning
26 TISDAG

18.00 Scout på Tormesgården
28 SKÄRTORSDAGEN

19.00 Getsemanestund med nattvard. 
Pernilla Mårtensson, Elin 
Götborg

31 SÖNDAG, PÅSKDAGEN
10.00 Gudstjänst. Pernilla 

Mårtensson, Susanna Stjärne, 
Con Alegria.

MARS             
5 TISDAG

14.00	Tisdagsträffen
18.00 Scout på Tormesgården

7 TORSDAG
19.00 Husgrupp

9 LÖRDAG
 Församlingsdag

10 SÖNDAG
10.00 Gudstjänst. Pernilla 

Mårtensson, Alf Källström, 
Gull-Britt Persson, Kvartetten

18.00 Con Alegria, sångövning
12 TISDAG

18.00 Scout på Tormesgården
13 ONSDAG

14.00	RPG	Seniorträffen
19 TISDAG

14.00	Tisdagsträffen
18.00 Scout på Tormesgården

Ur programmet

Vi samarbetar med

Alphakurs   måndagar kl 13.00-15.00
En introduktionskurs i kristen tro
Alphakursen	är	till	för	alla	som	vill	fundera	och	reflektera	
kring livet och dess mening. Det är en plats där människor kan 
komma och koppla av, äta, lyssna och dela sina tankar. 
Soppa,	filmföredrag,	kaffe	och	samtal.
Vi	träffas	i	Missionskyrkan	tio	måndagar	under	våren, 
med ett nytt ämne varje gång. Uppstart sker den 
5	februari,	då	vi	har	en	prova	på-träff.

#EQUMENIASCOUT#EQUMENIASCOUT
    scouting för dig som är 6 år eller äldre    scouting för dig som är 6 år eller äldre
    tisdagar kl 18.00-19.30  |  Tormesgården    tisdagar kl 18.00-19.30  |  Tormesgården
    Kårchef Daniel Götborg: 070-6501544    Kårchef Daniel Götborg: 070-6501544
        Vårstart 16/1 2024Vårstart 16/1 2024. Mer info på vår hemsida. Mer info på vår hemsida

Kontakt: pernilla.martensson@equmeniakyrkan.nu  | 070-864 65 53
Kostnad: Självkostnadspris	för	soppa	och	kaffe
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Pernilla har ordet

en del av: |

I vördnad inför historiernas historia sätter jag mig på knä vid fårens krubba, 
för att höra vad hon säger, denna Maria. Vad hade hon för möjlighet att 
lyckas?	Blev	det	som	hon	hade	tänkt	sig?	Maria	-	en	flicka	som	blev	en	
kvinna när hon vågade säga sitt “ja” till det som i människors ögon var 
omöjligt.	Det	finns	tre	ord	som	upprepas	i	änglarnas	berättelse	och	som	
ängeln Gabriel sa till Maria:
  - Var inte rädd.
Ängeln talade även till Josef. Denne man skulle ta hand om en kvinna som 
väntade någon annans barn. Det var kanske inte precis det Josef hade tänkt 
sig, men ängelns ord till Josef var tydliga:
  - Var inte rädd.
När jag sitter där vid krubban och hör fåren idissla, är det som att jag förstår 
Maria. Hon behövde någon som påminde henne om orden. Var inte rädd.
Änglarna berättade för herdarna att Maria hade fått en Guds son. De 
avslutade med orden:
  - Var inte rädd.
Herdarna, vars vittnesmål ingen i den tidens samhälle trodde på, satt där 
vid	lägerelden.	De	var	säkert	trötta	och	inte	alls	intresserade	av	några	fler	
händelser den dagen, utan av att få vila till nästa dag då de återigen skulle ut. 
Men	väl	i	Betlehem	fick	de	berätta	om	ängelns	ord	för	Maria.	Var	inte	rädd.	
Och	maria	fick	den	påminnelse	hon	behövde.	Hon	fick	höra	ängelns	ord.
  - Var inte rädd.  
Så får årets jul - med berättelsen om det lilla oansenliga barnet med namnet 
Jesus, född av en ung, oerfaren mamma, född att bli en fredens och fridens 
kung - tala frid in i våra hjärtan. Orden är starka och tydliga;
  - Var inte rädd.
Var	inte	rädd,	det	finns	en	himmelsk	konung	som	är	intresserad	av	dig.	Han	
vill bära dig genom det du känner i ditt inre, glädje eller smärta. Så får vi likt 
herdarna bära änglarnas ord till oss själva och till varandra.
  - Var inte rädd.

//Pernilla Mårtensson


