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Tredje söndagen efter 

Trefaldighet 

Förlorad och återfunnen 

Mika 7:18-20, Rom 5:6-11, Luk 

15:1-7, Ps 119:170-176 

 

Luk 15:1-7 

Alla tullindrivare och syndare sökte 

sig till Jesus för att höra honom.  

Fariseerna och de skriftlärda 

förargade sig och sade: »Den 

mannen umgås med syndare och äter 

med dem.«  

Då gav han dem denna liknelse:  

 

»Om någon av er har hundra får och 

tappar bort ett av dem, lämnar han 

då inte de nittionio i öknen och går 

och letar efter det borttappade tills 

han hittar det?  

Och när han hittar det blir han glad 

och lägger det över axlarna.  

Och när han kommer hem samlar 

han sina vänner och grannar och 

säger till dem: Gläd er med mig, jag 

har hittat fåret som jag hade 

förlorat.  

Jag säger er: på samma sätt blir det 

större glädje i himlen över en enda 

syndare som omvänder sig än över 

nittionio rättfärdiga som inte 

behöver omvända sig. 

 

Vem är fåret? 

När du läser den här texten, vem 

tänker du att det handlar om? Vem är 

det där fåret som har gått vilse? Här 

tänker jag att vi alla kan få olika 

bilder, på vem vi tänker på. 

 

 

 

Men om du nu tänker på att det är du 

själv som är fåret, det är du själv 

som har gått vilse. För visst är det så 

att vi går vilse hela tiden. Vi tappar 

bort oss själva och så får vi försöka 

hitta rätt på vår livskarta och börja 

om igen.  

 

Vi har en mängd situationer varje 

dag som vi skall ta ställning till och 

vi skall göra en massa val. Vi finns i 

olika relationer och så har vi alla 

våra tankar som inte är så lätt att 

styra. Det finns många tillfällen för 

oss att handla fel. 

Det är lätt att gå vilse helt enkelt. 

Det är då vi behöver någon som 

kommer och plockar upp oss och 

visar oss vägen, som hjälper oss med 

det som går att förändra och hjälper 

oss att försonas med det som vi inte 

kan förändra.  

 

 

Vad är det då som jag har förlorat 

som jag behöver finna? 

Jag är fåret som Jesus letar rätt på. 

Han tar mig i sin famn och bär mig. 

Han hjälper mig tillrätta om igen och 

igen och igen och jag får be bönen  

”Herre visa mig vägen och gör mig 

villig att vandra den”. 

 

 

 

 



 

 

Frälsarkransen i vår kyrka 

 Gudspärlan 

Jag vill skicka med till dig, 

Gudspärlan i biskop Martins 

Lönnebos armband, Frälsarkransen. 

Frälsarkransen hittar du i sin helhet i 

vår kyrkan och den kommer att 

finnas på Nyeds kyrkogård nu under 

sommaren för att be och meditera 

över. Gudspärlan vill påminna oss 

om att det finns någon som alltid är 

med oss alla dagar och när vi går 

vilse. 

 

Gudspärlan, den gyllene pärlan 

påminner om att det finns någon som 

alltid är med och som vakar över 

dig. Den är Frälsarkransens början 

och slut, ursprung och mål. 

Det finns en sammanlänkande kraft i 

livet. Någon som håller allting i sin 

hand. Någon som är alltings 

ursprung och mål. Någon som vill 

mig väl och vakar över mig. Pärlan 

symboliserar tro, som förundran och 

tillit. Om Gud finns är ingenting 

hopplöst eller meningslöst.  

 

Vad är viktigt i mitt liv? Lever jag 

det liv som jag vill? Skulle det kunna 

vara annorlunda?  

 

Pärlan påminner om det verkligt 

viktiga i tillvaron, den heliga 

närvaron.  

 

Gud, Du är gränslös, du är när, du 

är ljus, och jag är Din. 
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Bön 

Gud, när jag ramlar 

Vill jag tro att du reser mig.  

När jag inte orkar 

vill jag lita till dig och din närvaro. 

Du, min Gud är inte en fixare 

som ordnar upp allt bekymmersamt. 

Men du är mitt livs centrum, 

min tillvaros nerv. 

I mitt låga läge, 

när jag känner mig övergiven 

och ensam 

håller jag fast vid dig. 

Amen 

 

 

 

 

Gud välsigne dig! 

                    Monica 


