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"En 6ppen kyrka
med hjcrta for manniskor”

Viélkkcomna till vara samlingar!



PASTORN HAR ORDET

Det dyraste i virlden

Det finns en vacker psalm som he-
ter "Vila i mig”. Jag kom bara att
tdnka pa den haromdagen, sa jag
slog upp den och laste den. D4 for-
stod jag nastan att just den tanken
som jag fick om psalmen, kan ha
varit en Guds halsning till mig. Det
var ett ord, ett budskap som jag
behovde fa ta till mig.

Gud ska leda till en lugn och skyd-
dad strand. Dar ska finnas vila och
vi kan fa lita pa Gud och da blir det
en tro som bar oss och en tro som
ar hallbar.

Det ar inte alltid det kravs sa
mycket mera dn en tankebild, ett
minne, en vers fran en "lasarsang”
som flammar upp pa insidan av
sjdlen. Men ibland far man be-
stdmma sig for att ta till sig det dar
bibelordet eller den dar sangtexten
eller nagon annan av de halsning-
arna vi far om Guds karlek.

Man far citera dem och “tala ut
dem” och bekidnna dem, Guds 16f-
ten. ” Vi ska fa vila pa grona angar
och finna ro.” ”I Herrens hiander,
dar far jag vila dar ar jag trygg.”

Charlotte Hoglund har ocksa
sjungit om Guds omsorg "Jag har
allting i min hand, din framtid har
jag stakat ut”. Vi troende har fatt
se hur Gud leder oss steg {or steg i
livet. Vi har sa manga skatter i bi-
beln, psalmboken och i de ord och
tilltal som vi har lyssnat pa och
som redan ligger inne i vara hjar-
tan.

En maktig handelse som beskrivs
som gigantiskt central i evangeliet
ar den nar kvinnan smorjer Jesus
med den dyrbara nardusoljan i Be-
tania. Nar Jesus ar nara ger hon
allt till honom, det mest dyrbara,
sdkert det allra dyraste i hennes
vérld.

En flaska. En olja. Detta kostade
mycket pengar, men nu fick kvin-
nan nagot oandligt mer vardefullt.
Ett mote med Jesus, varldens fral-
sare. Dar fanns friden, dar fanns
vilan, dar tindes det eviga livet i
Mastarens narhet.

Jesus sager att han bryr sig om
hur kvinnan har det. Han vill inte
att hon ska bli ledsen star det i
Markus 14:3-9.

Tank vilken van vi har i Jesus, han
ser precis hur vi har det. Han ger
oss en halsning nar vi ar trétta och
behéver vila. Han lyfter oss och
skyddar oss nar vi ar ledsna.

Han ser andras situation och mitt
i fokuseringen pa att utféra sitt
eget fralsningsuppdrag sa ger Han
anda ut, pa vagen mot korset, rik-
ligen av sin stora kéarlek, som rack-
er at alla.

Och Hans ord
géller fortfarande:

“Komn till mig alla
Ni som arbetar
och dr tyngda av
bérdor”.

Pastor Samuel




Hej

Under vintern har vi haft tva skidliger i Are. Vi har
aven boérjat med “Morgon fér Bén” och ungdoms-
mote. Vi hoppas pa att 2026 blir det aret fler soker
Gud. Tack alla for att ni &r med och ber for oss. Det
ar verkligen dags att soka Herren. Vi vill garna gora
det med alla ungdomar i Ostervéla!

“Sa at er rdattférdighet, skérda efter nadens bud,
bryt er ny mark!

Nu ér det dags att séka Herren, sa att han kan
lcomma och lata rdttfardighet regna 6ver er.”
Hosea 10:12

Chanhee Han
ungdomsledare

Tonar pa Tamnaren.

Sinnesrogudstjanster
Onsdagar udda veckor kl. 19.15

Du som ldngtar efter en stund av stillhet.
En stund for dig sjilv, men d4nda i samma rum
som andra. En stund med Gud.

Ingen tar emot dig i dérren, du kan bara smyga ner
i kyrkbanken och vara med. Du férvintas inte
smaprata efterat, men fér den som vill finns
mojlighet att stanna kvar i gudstjdnstrummet.

Enkelt fika i féorsamlingssalen efter gudstjansten.

Produktion: Kerstin Selgeryd. Omslagsbild: Vitsippor i Gysinge.
Vill du ha Programbladet som pdf, skicka ett mejl till ostervala@equmeniakyrkan.nu.




Ekumeniska samlingar arrangeras oftast av alla
PROGRAM forsamlingar i Harbo och Ostervala (genom HOKS)

Tillagg och éndringar

se https://equmeniakyrkan.se/ostervala

Mars

Vecka 9, G5
1S6 9.00 Vasaloppsfrukost med storbilds-TV.
12.30 Gudstjidnst. Samuel Wangehag, Ulrika Averling, sang av
Britt-Marie Sandin Andersson. Kyrkfika.

Vecka 10, G 6
2Ma 18.30 Mekarkvill hos Goran Oman.

3Ti 10.00 Bon.
18.00 Tweenies.
19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”
19.30 Connect.

40n 6.00 Morgonbon.
5To 12.00 Traff Ljuspunkten. Kyoo Hyun Han och Eun Mee Park,

nyinflyttade Ostervalabor, berittar om Sydkorea.
18.30 Scout.

6Fr 18.30 SMU i Sporthallen.
19.00 Virldsbondagen i Equmeniakyrkan. "Kom till mig, jag ska
skdinka er vila.” Programland: Nigeria.
20.00 Tonar.
8S6 11.00 Gudstjédnst. Pelle Widman, Fredrik Gustafsson, Minikoren,
Per Enflo. Bén- och offerdag for pastors- och diakonutbild-
ningarna. & Kyrkfika.
Vecka 11, G G |
9Ma 18.30 Mekarkvill hos Géran Oman.

10Ti 10.00 Bon.
18.00 Tweenies.
19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”
19.30 Connect.

110n 6.00 Morgonbon.
18.30 Minikédren.
19.15 Sinnesrogudstjinst.

12To 13.30 Andakt pa Kvarningen.
18.30 Scout.
13Fr 18.30 SMU i Sporthallen.

19.00 Ostervala Fjillgards arsmote.
20.00 Tonar.




15S6 11.00

Scoutgudstjidnst. Scouter och ledare. Chanhee Han, Fredrik
Gustafsson. Offerdag for Equmenia riks. Kyrkfika.

Vecka 12, G 7 I —

16 Ma 18.30 Mekarkviill hos Géran Oman.
17Ti 10.00 Bon.
18.00 Tweenies.
19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”
19.30 Connect.
180n 6.00 Morgonbdn.
19To 12.00 Traff Ljuspunkten. Viktor Tunevi spelar och sjunger. Lotteri.
18.30 Scout.
20Fr 18.30 SMU i Sporthallen.
20.00 Tonar.
22S6 18.00 Kuvillsgudstjinst. Samuel Wangehag, Karin Lindberg.
Vecka 13, G 7 I
23Ma 18.30 Mekarkvill hos Goran Oman.
24Ti 10.00 Bon.
18.00 Tweenies.
19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”
19.30 Connect.
250n 6.00 Morgonbon.
19.15 Sinnesrogudstjinst.
26To 18.30 Scout.
27Fr 17.30 Tacokvill. 19.00 Eftergléod. Henrik Olsson, Hemkop. Se
sista sidan.
18.30 SMU i Sporthallen.
20.00 Tonar.
28L6 19.00 Ungdomsmédte.
29S6 11.00 Gudstjinst med nattvard. Samuel Wangehag, Anders Kihl,

sang av Niklas Ahlezon. A Kyrkfika.

Vecka 14, G S |

30Ma 18.30

Mekarkvill hos Goran Oman.

31Ti 10.00 Bon.
19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

April

10n 6.00 Morgonbon.
18.30 Minikoren.



2To 19.00

3Fr 11.00

5S6 11.00

Gemensam Getsemanekvill med Korskyrkan, nattvard.
Samuel Wangehag.

Langfredagen. Gudstjidnst. Samuel Wangehag, Tommy
Ekstrom.

Paskdagen. Gudstjinst. Samuel Wangehag, Anders Kihl,
sang av Emmeli Nilsson, Per Enflo. & Kyrkfika.

Vecka 15, G 8 I —

6Ma 18.30

7Ti 10.00
18.00

Mekarkvill hos Goran Oman.

Bon.
Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30

80n 6.00
19.15

9To 13.30
18.30

10Fr 18.30
20.00

11Lo 18.00
12S6 11.00

Connect.

Morgonbon.
Sinnesrogudstjinst.

Andakt pa Kvarnédngen.
Scout.

SMU i Sporthallen.
Tonar.

"Hopp och tro i krisernas tid.” Lars Johansson.

Gudstjédnst. Lars Johansson, Ulrika Averling, sang av Birgitta
Svensson med vinner. & Kyrkfika.

Vecka 16, G O I —

13Ma 18.30

14Ti 10.00
18.00

Mekarkvill hos Goran Oman.

Bon.
Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30

150n 6.00
18.30

16 To 12.00

18.30

17Fr 18.30
20.00

19S6 17.00
18.00

Connect.
Morgonbon.
Minikoren.

Traff Ljuspunkten. Johan Eriksson, redaktor for
OrtsAktuellt.se i samtal med Lena Enflo.
Scout.

SMU i Sporthallen.
Tonar.

Korv och brod.
Kvillsgudstjanst. Sara Lofstedt, Lina Eriksson, sang av
Johanna Backman, Per Enflo.

Vecka 17, G O I —

20Ma 18.30
21Ti 10.00

6

Mekarkvill hos Goran Oman.

Bon.



18.00

Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30

220n 6.00
19.15

23 To 15.00

18.30

24Fr 17.30
18.30
20.00

25L6 19.00
26S6 11.00

Connect.

Morgonbén.

Sinnesrogudstjinst.

Petrusgrupp. "Nimrad och andra varldsharkare.” Lars-Erik
Larsson.

Scout.

Tacokvill. 19.00 Efterglod. Ida Larsson. Se sista sidan.
SMU i Sporthallen.

Tonar.

Ungdomsmaoéte.

Gudstjinst med nattvard. Samuel Wangehag, Karin .
Lindberg, sang av Malin Edlund. Nationella insamlingen. A
Kyrkfika.

Vecka 18, G 1 I —

27Ma 18.30

28Ti 10.00
18.00

Mekarkvill hos Goran Oman.

Bon.
Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30

290n 6.00
18.30

30To 12.00

Maj

Connect.

Morgonbon.
Minikoren.

Traff Ljuspunkten. Lennart Andersson och Bertil Teodorsson
sjunger och berattar om Dan Andersson. Lotteri.

1Fr 9.00

20.00
2L6 19.00

3S6 11.00

Arbetsdag pa Alvasa
Tonar.

Konsert med Adonai Gospel Choir fran Glimakra folkhog-
skola. Servering. Se s. 10.

Gudstjinst. Samuel Wangehag, Rolf Edlund, sang av Martin
Karlsson, Kyrkfika.

Vecka 19, G 1 I —

4Ma 18.30

Mekarkvill hos Goran Oman.

Forsamlingsstyrelsens sammantriaden
9/3, 14/4, 12/5.

»

Kulturprogram i Equmeniakyrkan genomfors i samarbete med Bilda



5Ti 10.00
18.00

Bon.
Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30

60n 6.00
19.15

7To 13.30
19.30

8Fr 18.30
20.00

10S6 11.00

Connect.

Morgonbon.
Sinnesrogudstjédnst.
Andakt pa Kvarnédngen.
Scout.

SMU i Sporthallen.
Tonar.

Gudstjdnst. Samuel Wangehag, Ulrika Averling, Minikoren. &
Kyrkfika.

Vecka 20, G 2 I —

11 Ma 18.30

12Ti 10.00
18.00

Mekarkvill hos Goran Oman.

Bon.
Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30

130n 6.00
18.30

14To 8.00

15Fr 20.00
17S6 18.00

Connect.

Morgonbon.
Minikoren.

Kristi himmelfirdsdag. Gokotta i Ondbo. Anders Kihl.
Medtag fikakorg.

Tonar.

Kvillsgudstjénst. Thorleif Skeppstedt, Lina Eriksson, sang av
Goran Oman.

Vecka 21, G 2 I —

18 Ma 18.30

19Ti 10.00
18.00

Mekarkvill hos Goéran Oman.

Bon.
Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30

200n 6.00
19.15

21To 15.00

19.30

22Fr 18.30
20.00

24S6 11.00

Connect.

Morgonbon.

Sinnesrogudstjanst.

Petrusgrupp. "Glimtar fran vackelsehistorien.” Samuel
Wangehag.

Scout.

SMU i Sporthallen.

Tonar.

Pingstdagen. Konfirmationsgudstjinst. Samuel Wangehag,

Chanhee Han, Fredrik Gustafsson, lovsang med ungdomar,
Vidar Stordahl. Kyrkfika.



Vecka 22, G 3 I —

25Ma 18.30

26 Ti 10.00
18.00

Mekarkvill hos Goran Oman.

Bon.
Tweenies.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

19.30
270n 6.00
28To 12.00

18.30

29Fr 18.30
20.00

30L6 19.00
19.00

31S6 11.00

Juni

Connect.
Morgonbén.

Traff Ljuspunkten. Avslutningsutflykt till Martsbogarden,
Ostervala Hembygdsforening, & Torbjorn Ivarsson vialkomnar!
Scout.

SMU i Sporthallen.

Tonar.

Konsert med Per Enflo. Insamling till Diakonia.
Ungdomsmote i Korskyrkan.

Gudstjdnst med nattvard. Samuel Wangehag, Anders Kihl.
Forsamlingens offerdag. & Kyrkfika.

Vecka 23, G 3 |

1Ma 18.30
2Ti 10.00

Mekarkvill hos Goran Oman.

Bon.

19.00-19.30 Bon. "En liten stund med Jesus.”

30n 6.00
19.15

4To 13.30
5Fr 18.30
6Lo6 11.00

Morgonbén.
Sinnesrogudstjinst.

Torsdag-sondag Vision26 i Orebro. Se s. 10.

Andakt pa Kvarnidngen.

SMU i Sporthallen.

Ekumenisk gudstjinst pA Hembygdsgarden. Servering.

BON "En liten stund med Jesus”
Tisdagar kl. 19.00-19.30
Bibel, b6én och lovsang.

Bon
Tisdagar kl. 10.00

Morgonbon
Onsdagar kl. 6.00




Offerdagar

Sondagen den 8 mars kl. 11.00
Bon- och offerdag fér pastors- och
diakonutbildningarna.

Sondagen den 15 mars kl. 11.00
Equmenia Riks.

Sondagen den 26 april k1. 11.00
Nationella insamlingen.

Sondagen den 31 maj kl. 11.00
Foérsamlingens offerdag.

Konsert med Adonai Gospel Choir
Lordagen den 2 maj kl. 19.00

Det &ar vi som ar Adonai Gospel Choir, arets gospellinje pa Glimakra
folkhogskola! Vi dlskar att sjunga och spela tillsammans och fa sprida
gospelns budskap, gladje och hopp till de manniskor vi méter.
Under varen aker vi runt i landet och goér spelningar, dels for att vi
tycker det ar sa roligt, och dels for att samla in pengar till var studie-
resa till gospelns huvudstad Chicago i mars.

Véllkkommen att sjunga gospel med oss!
Alva Backman

M)

S>»>» Tind hoppet. 3I»3» Dela idéer. DI»3» Gil DI»l»

2026 gor vi for forsta gangen kyrkokonferensen pa ett nytt satt. Det
ar en konferens for hela kyrkan, inte bara fér de som ar ombud.
Vélkomna till Orebro 5-7 juni 2026!

Karin Wiborn & Niklas Piensoho
https://equmeniakyrkan.se/kyrkokonferensen/

10




Equmenia Ostervéla

egumenia

Fyren A
Samling for barn under gudstjansttid
8/3.29/3,5/4, 12/4, 26/4, 10/5, 31/5

Liliann Oman, 073-642 27 20

Minikoren
For dej i klass f och uppat
Onsdagar (ca varannan) kl. 18.30-19.30

Ann-Christin Jansson, 073-026 25 80

Mekarkvill hos Goran

i Hermansveden
Mandagar kl. 18.30

Goran Oman, 073-687 04 65

Gemenskapsgrupper

For barn och ungdomar

Tisdagar

Il. 18.00 Tweenies (mellan- och hogstadiet)
kl. 19.30 Connect (gymnasiet)

Chanhee Han, 072-231 74 34

Scout
For dej i klass 3 och uppat
Torsdagar kl. 18.30-20.00

Kersti Borgestig Nilsson, 073-842 88 16
SMU i Sporthallen

For dej i klass -6
Fredagar kl. 18.30-19.30

Per Martinsson, 070-373 67 01

Tonar
For dej i klass 7 och uppat
Fredagar kl. 20.00

Chanhee Han, 072-231 74 34

Kontaktuppgifter

Abyvigen 1, 740 46 Ostervala
https://equmeniakyrkan.se/ostervala/

Equmeniakyrkan Ostervala:
Pastorsexpedition, 0292-100 35
oppen tisdagar kl. 11.00-12.00
Pastor och forsamlingsforestandare:
Samuel Wangehag, 070-797 04 05

ledig helg: 20-21/12, sem: v. 1-3

Ungdomsledare:
Chanhee Han, 072-231 74 34

Forsamlingens ordférande:
Kersti Borgestig Nilsson, 073-842 88 16
e-post: kersti@lindsbrokma.se

Forsamlingens kassor:

Ulf Nilsson, 070-590 23 45
e-post: ulf@lindsbrokma.se

https://www.facebook.com/equmeniakyrkanostervala

e-post: samuel.wangehag@equmeniakyrkan.nu

e-post: chanhee.han@equmeniakyrkan.nu

e-post: ostervala@equmeniakyrkan.nu

Equmenias ordférande:

Jakob Jerresand, 070-376 95 86
e-post: Jakob.Equmenia@hotmail.com

Equmenias kassor:

Ida Larsson, 070-302 17 78
e-post: ida.larsson05@outlook.com

Plus- och bankgirokonton, Swish:
Forsamlingen Pg: 34 48 36-2
Bg: 429-2207

Bg: 5004-5244
123 378 50 94
Bg: 771-1633

123 081 16 38

Framtidsfonden
Swish-nummer
Equmenia
Swish-nummer
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Tacokvallar
Fredagar: 27/3, 24/4
Maten star pa bordet kl. 17.30-18.30.

Rekommenderat pris:
80 kr fér vuxna, 40 kr fér barn,
200 kr {or familj.

19.00 Efterglod med intervjuer

27/3 Henrik Olsson, Hemkop
24 /4 Ida Larsson

Virldsbondagen

Fredagen den 6 mars kl. 19.00
i Equmeniakyrkan

VARLDSBONDAGEN
6MARS 2026 4l

Tema: "Kom till mig, jag ska skénka er vila”
Arets programland: Nigeria.

Fran solens uppgang till dess nedgang
— samma gudstjanst firas runt hela jorden Bwe.
samma dygn den férsta fredagen i mars. e

Digital bibelstudieserie

Under varen bjuder Equmeniakyrkan Region Mitt in till digitala
bibelstudium tisdagar klockan 19.30-21.00.

Leif Carlsson, bibellarare, teolog, forfattare och pastor tar oss med
in i bibelns spannande varld.
"Den ljusnande framtid ar var?”
- Om Jesu aterkomst och det himmelska hoppet

24 mars: Medan vi viantar pa hans aterkomst

Hur paverkar Jesu aterkomst var livsstil? Vad innebér det att vanta
pa hans aterkomst? Ar det viktigt att kdnna till "tidens tecken”?

28 april: Jesu aterkomst - hot eller hopp?

Hur ser den framtid ut som Gud har férberett f6r oss? Vad innebéar
det att Gud ska skapa en ny himmel och en ny jord? Vad hdander med
ondskan. Vem far vara med i denna nya skapelse?
Arrangor: Region Mitt i samarbete med Studieférbundet Bilda.
https://equmeniakyrkan.se/serie/digital-bibelstudieserie/




