
”En öppen kyrka  
med hjärta för människor” 

Välkomna till våra samlingar!

Programblad SOMMAREN 2026
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PASTORN HAR ORDET

Det största ljuset i våra liv
Den kristna tron grundar sig på att 
Gud har talat till oss, och hans ord 
finns nedtecknade i bibeln. Där lå-
ter Gud oss veta vem han är och att 
han är en god och kärleksfull Fader.

Equmeniakyrkan uppmuntrar på 
ett särskilt sätt till läsning av Psal-
taren år 2026. Psaltaren 139 är en 
mycket lång, men även helt fascine-
rande psalm, den påminner oss om 
Guds allvetande och allmakt.

”Natten sprider ljus liksom dagen”, 
så sjunger vi på onsdagskvällarna i 
Östervåla när vi har Sinnesroguds-
tjänster, en strof som är hämtad 
just ifrån den psalmen som skrevs 
av kung David.

”Vart skulle jag fly för din blick? Sti-
ger jag upp till himlen, finns du där, 
lägger jag mig i dödsriket, är du ock-
så där. Tog jag morgonrodnadens 
vingar, gick jag till vila ytterst i ha-
vet, skulle du nå mig även där och 
gripa mig med din hand. Om jag sä-
ger: Mörker må täcka mig, ljuset om-
kring mig bli natt, så är inte mörkret 
mörkt för dig, natten är ljus som da-
gen, själva mörkret är ljus.”

Psalmen är som en berättelse om 
att Gud har en fullständig känne-
dom om alla människor. Gud kän-
ner oss alla. Vi behöver inte fly och 
vi kan ändå inte fly från Gud. Han 
vet och han ser, både i mörkret och 
i ljuset i våra liv.

Psaltaren 139 är en psalm som för-
kunnar mycket om Gud som skapa-
ren. Den säger tydligt att männis-
kan har formats av Gud i moderlivet 
och vävts samman där.

Det är ju teologiskt viktigt med ska-
pelsen och det är ju också starten 
på själva trosbekännelsen.

Allvetande och överallt närvarande, 
det är två andra teologiska grund-
sanningar om Gud som kommer 
fram tydligt i psalmen. Vi männis-
kor kan bara vara på en plats åt 
gången, men så är det inte för Gud. 
Han är ju närvarande överallt på 
jorden – och i hela universum sam-
tidigt.

Psalm 139 innehåller vacker poesi: 
”Tog jag mig morgonrodnadens ving-
ar så skulle du ändå nå mig”.

Säkert syftas det här på ljusets has-
tighet, men inte ens om vi kunde 
förflytta oss med den hastigheten 
skulle vi kunna fly från Guds när-
varo.

Psalmisten hälsar oss idag: ”Var du 
än är och hur du än har det så är 
Gud ändå där”.

Psaltaren hjälper oss med tron på 
att vi i vardagen ska räkna med att 
Gud är allvetande, överallt närva-
rande och allsmäktig och det mest 
underbara att han har skapat oss 
och älskar oss.

I sommar får vi 
möjlighet att be 
och utveckla vårt 
andliga liv med 
hjälp av Psalta-
ren!

Med önskan om 
Guds välsignelse 
i Jesu namn!

Pastor Samuel
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Produktion: Kerstin Selgeryd. Omslagsbild: Edsåsdalen.
Vill du ha Programbladet som pdf, skicka ett mejl till ostervala@equmeniakyrkan.nu.

Öppning 2026: Fredagen den 12 juni kl. 18.00

Det här händer i sommar

	 Bön – tisdagskvällar	 kl. 18.30 
	 Cafékvällar – onsdagar i juli	 kl. 19.00 
	 ÄRA ungdomskvällar – fredagar	 kl. 20.00 
	 Lördagskonserter – fr.o.m. lördag 13/6	 kl. 19.00 
	 Gudstjänst – söndagar hela sommaren	 kl. 11.00

Aktuellt program och information 
Facebook och Instagram @alvasacafe, Hemsida www.alvasa.se

Gemenskapsdag
Söndagen den 6 september 

kl. 9.00–16.00

Avresa: 9.00.

Pris: 150 kr för vuxna.

Anmälan senast torsdag 3 september  
på lista i lilla vestibulen, till ostervala@equmeniakyrkan.nu

Mer information kommer.

Församlingsstyrelsens sammanträden
9/6, 11/8.

 2026 gör vi för första gången kyrkokonferensen på ett nytt sätt. Det 
är en konferens för hela kyrkan, inte bara för de som är ombud.

Välkomna till Örebro 5–7 juni 2026!

Karin Wiborn & Niklas Piensoho

https://equmeniakyrkan.se/kyrkokonferensen/
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PROGRAM
Juni
Vecka 23, G 3
  1	Må	18.30	 Mekarkväll hos Göran Öman.

  2	Ti	 10.00	 Bön.
		  19.00–19.30 Bön. ”En liten stund med Jesus.”

  3	On	  6.00	 Morgonbön.

			   Torsdag–söndag Vision26 i Örebro. Se s. 3.

  4	To	13.30	 Andakt på Kvarnängen.

  5	Fr	 18.30	 SMU i Sporthallen.
		  20.00	 Tonår.

  6	Lö	 11.00	 Ekumenisk gudstjänst på Hembygdsgården. Servering.
Vecka 24, G 4
  8	Må	18.30	 Mekarkväll hos Göran Öman.

  9	Ti	 10.00	 Bön.
		  19.00–19.30 Bön. ”En liten stund med Jesus.”

10	On	  6.00	 Morgonbön.

12 Fr 	19.00	 Bön på Älvåsa för sommaren på Älvåsa.
		  20.00	 Tonår.

14	Sö	 11.00	 Gudstjänst i parken. Kiell Tofters, Rolf Edlund. Egen fika-
korg.

Vecka 25, G 4
15	Må	18.30	 Mekarkväll hos Göran Öman.

16	Ti	 10.00	 Bön.
		  18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

17	On	  6.00	 Morgonbön.

20	Lö	 12.00	 Midsommardagen. Friluftsgudstjänst med nattvard i 
Öndbo. Samuel Wångehag. Egen fikakorg.

21	Sö	 11.00	 Gudstjänst på Älvåsa. Avresa 10.15.
Vecka 26, G 5
23	Ti	 10.00	 Bön.
		  18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

24	On	  6.00	 Morgonbön.

28	Sö	 10.00	 Gemensam musikgudstjänst i parken med Korskyrkan. 
Renske Stekelenburg, Per-Göran Mattsson, Samuel Wånge
hag, Fredrik Gustafsson, Egen fikakorg.

Ekumeniska samlingar arrangeras oftast av alla 
församlingar i Harbo och Östervåla (genom HÖKS)
Tillägg och ändringar 
se https://equmeniakyrkan.se/ostervala

Gudstjänsterna i sommar är i parken, inomhus vid regn.
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Vecka 27, G 5
30	Ti	 10.00	 Bön.
		  18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

Juli
  1	On	  6.00	 Morgonbön.

  5	Sö	 10.00	 Gemensam gudstjänst i Korskyrkan. Lars Anderås. Egen 
fikakorg.

Vecka 28, G 6
  7	Ti	 18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

  8	On	  6.00	 Morgonbön.

12	Sö	 10.00	 Gemensam gudstjänst i parken med Korskyrkan. Dougald 
Hine, Lina Eriksson, sång av Viktor Tunevi. Egen fikakorg.

Vecka 29, G 6
14	Ti	 18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

15	On	  6.00	 Morgonbön.

19	Sö	 10.00	 Gemensam gudstjänst i Korskyrkan. Curt Lahti. Egen 
fikakorg.

Vecka 30, G 7
21	Ti	 18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning. 

22	On	  6.00	 Morgonbön.

26	Sö	 10.00	 Gemensam gudstjänst i parken med Korskyrkan. Chanhee 
Han, Anders Kihl. Egen fikakorg.

Vecka 31, G 7
28	Ti	 18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

29	On	  6.00	 Morgonbön.

Augusti
  2	Sö	 10.00	 Gemensam gudstjänst i Korskyrkan. Egen fikakorg.
Vecka 32, G 8
  4	Ti	 18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

  5	On	  6.00	 Morgonbön.
			   Träff Ljuspunkten. Sommarmöte på Sjövik i södra Dalarna.

 			    Lördag–söndag. Sommarbyn 2.0 kl. 10.00–12.00.

  9	Sö	 18.00	 Gudstjänst i parken. Samuel Wångehag, Ulrika Åverling. 
Egen fikakorg.
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6

Vecka 33, G 8
11	Ti	 18.00	 Parkhäng med aktiviteter och grillning.

12	On	  6.00	 Morgonbön.

16	Sö	 11.00	 Gudstjänst på Älvåsa. Michael Jeff Johnson. Avresa 10.15.
Vecka 34, G 9
18	Ti	 10.00	 Bön.
		  19.00–19.30 Bön. ”En liten stund med Jesus.”

19	On	  6.00	 Morgonbön.

20	To	12.00	 Träff Ljuspunkten. Gemenskapsdag i parken. Grillning, 
lekar och spel, tipsrunda och ”sommarminnen”. Lotteri.

23	Sö	 11.00	 Regiondelsgudstjänst i Örbyhus. Avresa 10.00.
Vecka 35, G 9
25	Ti	 10.00	 Bön.
		  19.00–19.30 Bön. ”En liten stund med Jesus.”

26	On	  6.00	 Morgonbön.

27	To	15.00	 Petrusgrupp – en samlingsplats för män. ”Andens lag” och 
NP Wetterlund. Föredrag med Kiell Tofters. Samtal. Fika.

29	Lö	 11.00	 Bönedygn startar. 18.00 Kvällsandakt. Se sista sidan.

30	Sö	 11.00	 Gudstjänst med nattvard i parken. Samuel Wångehag, Karin 
Lindberg.  Egen fikakorg.

September
Vecka 36, G 1
  1	Ti	 10.00	 Bön.
		  19.00–19.30 Bön. ”En liten stund med Jesus.”

  2	On	  6.00	 Morgonbön.
		  19.15	 Sinnesrogudstjänst.

  3	To	12.00	 Träff Ljuspunkten. Svenska kyrkan bjuder in till gemensam 
torsdagsträff i Församlingshemmet.

  6	Sö	   9.00	 Gemenskapsdag.  Se s. 3.

Händer längre fram
12/10		 Regionkonferens i Tärnsjö.
16–18/10	 Good for You.

6



7

Fyren
Samling för barn under gudstjänsttid 
30/8

Liliann Öman, 073-642 27 20

Scout
För dej i klass 3 och uppåt
Torsdagar kl. 18.30–20.00

Kersti Borgestig Nilsson, 073-842 88 16

Tonår (ÄRA på Älvåsa under 
sommaren)
För dej i klass 7 och uppåt
Fredagar kl. 20.00

Chanhee Han, 072-231 74 34

Mekarkväll hos Göran
Måndagar kl. 18.30

Göran Öman, 073-687 04 65

SMU i Sporthallen
För dej i klass f–6
Fredagar kl. 18.30–19.30

Per Martinsson, 070-373 67 01

Minikören
För dej i klass f och uppåt
Onsdagar (ca varannan) kl. 18.30–19.30

Ann-Christin Jansson, 073-026 25 80

Gemenskapsgrupper
För barn och ungdomar
Tisdagar  
kl. 18.00 Tweenies (mellan- och högstadiet)
kl. 19.30 Connect (gymnasiet)

Chanhee Han, 072-231 74 34

Equmeniakyrkan Östervåla:
Pastorsexpedition, 0292-100 35
  öppen tisdagar kl. 11.00–12.00

Pastor och församlingsföreståndare:
Samuel Wångehag, 070-797 04 05 
e-post: samuel.wangehag@equmeniakyrkan.nu 
ledig 13–14/6, semester: 6/7–2/8

Ungdomsledare:
Chanhee Han, 072-231 74 34 
e-post: chanheehan91@gmail.com

Församlingens ordförande:
Kersti Borgestig Nilsson, 073-842 88 16 
e-post: kersti@lindsbrokma.se

Församlingens kassör:
Ulf Nilsson, 070-590 23 45 
e-post: ulf@lindsbrokma.se

Equmenias ordförande:
Jakob Jerresand, 070-376 95 86 
e-post: Jakob.Equmenia@hotmail.com

Equmenias kassör:
Ida Larsson, 076-304 46 36 
e-post: ida.larsson05@outlook.com 

Plus- och bankgirokonton, Swish:
Församlingen	� Pg: 34 48 36-2 

Bg: 429-2207
Framtidsfonden	 Bg: 5004-5244
Swish-nummer	 123 378 50 94
Equmenia	 Bg: 771-1633
Swish-nummer	 123 081 16 38

Kontaktuppgifter
Åbyvägen 1, 740 46 Östervåla  
https://equmeniakyrkan.se/ostervala/     e-post: ostervala@equmeniakyrkan.nu 
https://www.facebook.com/equmeniakyrkanostervala

Equmenia Östervåla
Uppehåll under sommaren
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Uppdatera från Programblad om det är ändrat där
Ta ev. bort Equmenia på sommaren



Parkhäng i sommar 
Tisdagar 16/6–11/8 från kl. 18.00

I kyrkans park ordnas med volleyboll, kubb och  
boule m.fl. aktiviteter. 

Grillen tänds ca 19.00 och man kan ta med det man  
vill grilla. Det finns också varmkorv till frivillig avgift. 

En chans att träffas och samtala och få vara  
med i en trygg och glad gemenskap.

Alla välkomna!

Bön
Tisdagar kl. 10.00 (Ej v. 28–33.) 

Bön
Tisdagar kl. 19.00–19.30 (Ej v. 25–33.)

Bibel, bön och lovsång.

Morgonbön
Onsdagar kl. 6.00 

Veckooffer
Kom ihåg veckooffret i sommar. 

Det är många söndagar som vi firar  
gudstjänst i andra kyrkor.  

Swisha / lägg i mer då det är  
gudstjänst i vår kyrka.

Välkomna på bönedygn
Lördag–söndag 29–30 augusti, start kl. 11.00

Vi ber tillsammans för världen, Sverige,  
församlingen, de anställda och höstterminen  

och lyssnar in vad Gud har för oss.

Kom en liten stund eller var kvar en längre tid.  
Kom ihåg att bön gör skillnad.

Lördag kl. 18.00 Kvällsandakt


