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Dagarna de går och går 
 
Förra gången jag skrev en insida till programbladet var i höstas. 
Gissningsvis i mitten av oktober. Nu har det hunnit bli nytt år och snart är 
det dags för ett nytt blad. Det är verkligen som barnsången: 
”Dagarna de går och går efter varandra. 
Måndag tisdag onsdag torsdag fredag lördag söndag.” 
 
Sen sjunger man om att det plötsligt är en dag som försvinner. 
 
”Måndag, måndag kom tillbaka annars fattas det en dag. TACK ska du 
ha!” 
 
Jag tänker ofta på hur många av dagarna i livet bara ”försvinner”, dvs det 
blir dagar man överhuvudtaget inte minns efteråt. De liksom rinner ur 
våra händer. 
 
Jag tror inte det är meningen med våra liv. Min övertygelse är att vi ska 
leva fullt ut varje dag. Alla människor har ett värde och betyder något. 
Hur ska just du då leva för att leva fullt ut? Vad är din uppgift i livet just 
idag? 
Jag tror att vi som tror på det goda, behövs i denna värld med så mycket 
oroligheter och utmaningar. Då behövs det någon som finns där för våra 
medmänniskor, med det varma ordet, den kärleksfulla blicken.               
Vi behöver varandra – minns det! 
 
Låt oss hjälpas åt så denna vår blir en hoppfull tid trots allt svårt som 
händer i världen. Låt oss våga tro på att du, jag, vi kan förändra. 
Åtminstone i det lilla. Det kan ge ringar på vattnet – kom ihåg det! 
Om du tvivlar, minns kraften i att fullfölja 
och känslan av att göra det rätta. 
 
Du är alltid välkommen till Equmeniakyrkan i Östhammar. Kanske det 
finns någon samling som du kan trivas i? Tänk om du hittar en ny vän? 
Eller någon som behöver få möta dig just idag?   
 
Varmt välkommen! 
 
Britt-Marie Magnedahl, diakon och församlingsföreståndare 

 



Församlingsboken 

 Födelsedagar 

   

 

Till Herrens vila                 

         

 

Ny medlem 

 

   

Februari 
Söndag 4 11:00 Gudstjänst med nattvard – Sven Wingren 

Tisdag 6 13:00 Träff för daglediga  – se program 

Söndag 11 11:00 Högmässa - i Östhammars kyrka A-M 
Larsson 

Tisdag 13 10:30 Träff K  

Söndag 18 11:00 Gudstjänst – årsmöte,  B-M Magnedahl 

Tisdag 20 13:00 Träff för daglediga – se program 

Söndag 25 11:00 Högmässa - i Östhammars kyrka A-M Larsson   

Söndag 25 18:00 Sinnesrogudstjänst  B-M Magnedahl 

Tisdag 27 10:30 Träff K             

• Måndagar  kl  14.00:  Promenad och samtal  

• Onsdagar  kl  18.00: Språkcafé  

• Torsdagar kl  18.00:  Bön 

• Fredagar   kl  14.15:  Samtal och bön 

• Lördagar   kl  09.00:  Bön i hemmen 



Mars 
Söndag 3 11:00 Gudstjänst – Lars Thillman 

Tisdag 5 13:00 Träff för daglediga – se program 

Söndag 10 11:00 Högmässa - i Östhammars kyrka A-M Larsson 

Tisdag 12 10:30 Träff K  

Söndag 17 11:00 Gudstjänst, med nattvard, bön- och offerdag 
Lars Tillman   

Tisdag 19 13:00 Träff för daglediga – se program 

Söndag 24 11:00 Högmässa - i Östhammars kyrka A-M Larsson                                                                                 

Söndag 24 18:00 Sinnesrogudstjänst  B-M Magnedahl 

Tisdag 26 10:30 Träff K 

Torsdag 28 18:00 Getsemanestund – Kerstin Å, Gunnar B 

Söndag 31 11:00 Påskdagsgudstjänst – B-M Magnedahl    

April                                                                              
Tisdag 2 13:00 Träff för daglediga – se program 

Söndag 7 11:00 Högmässa - i Östhammars kyrka Kristin Elf                        

Tisdag 9 10:30 Träff K 

Söndag 14 11:00 Gudstjänst – S-E Morhed 

Tisdag 16 13:00 Träff för daglediga - se program    

Söndag 21 11:00 Högmässa - i Östhammars kyrka Kristin Elf                        

Tisdag 23 10:30 Träff K 

Söndag 28 11:00 Gudstjänst med nattvard B-Magnedahl 
nationell insamling Tema: ”Diakoni” 

Söndag 28 18:00 Sinnesrogudstjänst  B-M Magnedahl 

Tisdag 30  Valborgsmässoafton (Tfd inställd)    

************************************************************************ 

 



Träff för daglediga (Tfd) februari  – april 2024 13:00                                                                    

•   6 februari    ”Mitt liv som kommunpolitiker” - med     
                                                                      Lisa Norén 

• 20 februari   ”Vad menas med våld mot äldre?” – med 
                                     Kristina Karl-Eriksdotter, kvinnojouren                            

•   5 mars   ”Det finns rosor överallt” - med Brid och 

                                                                  Hans Raab 

• 19 mars   ”Nytt från Kongo” –  med Kerstin Åkerman    
                                                           

•   2 april    ”Visor vi gillar” med Teodorsson och Geurtsen     
                                                                     

• 16 april ”Geten och godsfinkan”– med Lennart Vilhelmsson 

      

Boka in dessa dagar och aktiviteter! 

Bibliodrama-lördagar   kl 11-15 

• 24 februari, 23 mars, 4 maj 

    ……………………………………………………………………… 

Tisdagseftermiddagar – samtal om livet   kl 14 

• 13/2, 27/2, 26/3, 9/4, 23/4 

    ……………………………………………………………………… 

 Föredrag om kvinnliga missionärer 9 mars  kl 15 

    Marie-Louise Fendin berättar om frikyrkans kvinnliga missionärer i historien 

.................................................................................................... 

Årsmötet   18 februari                                                                           
efter gudstjänsten. Handlingar skickas ut i god tid. Det finns inte 
heller i år någon valberedning, så det kan bli vissa saker som 
får lösas direkt på årsmötet. Medlemmar från Gimo - Vattensta 
mfs är också välkomna och har yttrande - och förslagsrätt på 
årsmötet.     



Upplandsmötet  16-17 mars i Uppsala Missionskyrka 

16 mars 12:00 - 19:30  Mötet vill samla våra församlingar, bygga gemenskap, bli 
utmanade, mötas/nätverka. 12: Drop-in-fika, val av seminarium 13: Start med 
samling i kyrksalen. Start för barnsångdagen. 13.30: Valbara seminarier. 14.30 

Gudstjänst med nattvard i Upplandsmötet 

17 mars 11:00  Gemensam gudstjänst med nattvard. Karin Wiborn predikar. 
Musik av Gamla Uppsala Symphonic band, sång/musik från Valsätrakyrkan, 
Tema: Gud gör allting nytt. Kollekt till Equmeniakyrkan. Servering. 
Gudstjänsten sänds även... 
 
………………………………………………………………………………………………. 

Kom ihåg                                                                                  
att tänka på Equmeniakyrkan nationellt:     

• 17 mars   Bön och offerdag för pastors- och diakonutbildningen                     

                                    

• 28 april    Nationella insamlingen.  

……………………………………………………………………… 

 

Församlingens ekonomi 

Tack för allt ekonomiskt stöd ni ger till församlingen! Vi behöver 

fortsätta komma ihåg församlingens ekonomi. Bankgironumret 

är: 824-8056 Swishnumret är: 123 570 48 79 

 

https://uppsalamissionskyrka.se/kalender/upplandsmotet/
https://uppsalamissionskyrka.se/kalender/gudstjanst-med-nattvard-i-upplandsmotet/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du är välkommen till mig för samtal som rör ditt liv 
och din tro. Jag har tystnadsplikt.  

Diakon och föreståndare Britt-Marie Magnedahl 

E-post: britt-marie.magnedahl@equmeniakyrkan.nu                                       

Tel mobil: 070-23 80 509   

 

   Nästa nummer av  Församlingsbladet  för maj till augusti    

                         2024 utkommer i slutet av april 

 

 

 

 

       
 

Församlingsbladet 

Redaktör och ansvarig utgivare: Gunnar 

Berglund. Bildmaterial: Gunnar Berglund 

Foto framsidan: ”Ur snögrottan kommer 

vårfloden fram som ger kraft till vårblommorna” 
(kollage).  Sidan 7: vårblommorna 

kommer….stå ut! 

 

                         

 

 

     
Equmeniakyrkan Östhammar 
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Hemsida: 

www.equmeniakyrkanösthammar.se 

Swishnummer: 123 570 48 79 

Svarvaregatan 6 

Ordförande: Gunnar Berglund  

berglundgunnar@hotmail.com 

tel 070-64 59 732 
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