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Livet pågår. 
Vad fyller dig just nu? Är det 

glädje, sorg, rädsla, lugn, 

harmoni, ilska, frid eller 

trygghet? 

 

 

Hur hittar du trygghet och livsmod? 
Jag kan ha mycket varierande känslor, samma dag.  Livet och 

verkligheten påverkar oss hela tiden. Många slappnar av med att ta 

några glas vin eller kall öl när det blir helg eller efter jobbet. Den vanan 

kan när problemen hopar sig bli ett beroende. Jag anser att droger inte 

är en bra metod för att slappna av och lugna sina känslor. Det kommer 

ofta surt efter både för en själv och för människorna man har runt sig. 

När känslorna och livet blir påfrestande eller jobbigt behöver vi få 

känna trygghet och kunna berätta för någon som förstår och visar på 

ett hopp. Vi behöver varandra och vi behöver Gud. Vi behöver vila, 

sova och få nya tankar. 

Jesus vet att vi behöver honom för att kunna leva tryggt. Vi är 

beroende av Jesus precis som grenar i en vinstock. Skiljs grenen från 

stammen dör grenen (Joh 15:1-10). Och Paulus berättar att kyrkan 

(kristna människor) är en kropp med Jesus som huvud (Ef 1:22). 

Huvudet i en människokropp registrerar allt som sker i kroppen.  Jesus 

som huvud för kyrkan vet allt som sker i varje människa. Jesus är nära 

oss hela tiden. 

När det är varmt tycker några att det är skönt badväder medan andra 

oroar sig över hur det ska gå med odlingar i jordbruk och 

trädgårdsland. Samma händelse upplever vi olika och påverkar oss på 

olika sätt. Livet pågår och vi behöver olika stöd beroende på var vi är i 

livet.  

Barn och unga saknar 

livserfarenhet. De behöver därför 

få livserfarenhet och trygghet 

genom människor som älskar dem 

och lär dem hantera livets glädje 

och sorg. Alltså ger dem trygghet 

och hopp för deras framtid. Jesus 

ger oss alla hopp och är 

närvarande hos oss genom sin 

heliga Ande. 

Jesus ger oss erfarenhet och kunskap om att vi alla är älskade av Gud 

och att Jesus är vägen som hjälper oss till Guds kärlek.   

 

 

 

Vi vill sprida Guds Ord ! 

 

 
 

 

 

 

 

 

Facebook: Missionskyrkan Skänninge. 

YouTube: 
https://www.youtube.com/watch?v=hbei

uNVuL5c       

hemsidan: 

https://equmeniakyrkan.se/skanninge/ta

nkar-for-veckan/ 

 

Program 
 

 

To 25/5  

kl   9.30 Andakt i Bokcaféet. 

kl 14.00 Bibelstudium. 
 

Lö 27/5 Natur-Skoj Lilla-Örnsnäs 

kl 10-12 Välkommen!  
 

Sö 28/5  kl 10.00 

Gudstjänst, kören Harmoni, musik, 

predikan Arvid Nyström från 

Örebro. 
 

To 1/6  

kl  9.30 Andakt i Bokcaféet. 
 

Fr 2/6 Andakt 

kl 10.00 Kolonigatan. 
 

Sö 4/6  kl 10.00 

Familjegudstjänst i Lilla Örnsnäs, 

ta med stolar och fika. 
 

Ti 6/6  kl 10-16 

Våffelservering, Nationaldagen. 
 

Ti 6/6  kl 19.00 

Tillsammansbön, Folkungakyrkan 

Väderstad. 
 

To 8/6  

kl  9.30 Andakt i Bokcaféet. 
 

Sö 11/6  kl 18.00 

Ro för själen,  Rose-Marie 

Langvik. 
 

To 15/6  

kl  9.30 Andakt i Bokcaféet. 
 

Fr 16/6 Andakt 

kl 10.00 Kolonigatan. 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sö 11/12 kl 10.00 

3:a Advent Familjegudstjänst, Mr 

https://equmeniakyrkan.se/blog/gemensamframtid/equmeniakyrkan-nytt-namn-ny-logotyp/
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Pingstdagen, Annandag pingst och Heliga trefaldighets dag. 
Kyrkoårets bibeltexter ger oss varje år påminnelse om Guds kärlek till oss genom 

det Jesus gjort för oss och berättar att den heliga Anden finns närvarande hos oss 

för att hjälpa oss. 

Heliga trefaldighets dag pekar på gemenskapen och samhörigheten hos Gud, Jesus 

och den heliga Anden. En gemenskap som Gud genom Jesus vill innesluta oss i. 

Paulus skriver det i Ef 2:17-22, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Be för Ukraina! 
Equmeniakyrkans 

katastroffond 

bankgiro 900-3286 

eller Swisha till 

9003286. Märk gåvan 

Ukraina. 

 

Tack för din bön för 

och gåva till Skänninge 

Missionskyrka. 

Bankgiro 244-8991 

Swish 123 394 50 03 Kyrkoårets texter vecka 21 och 22, 2023. 
Sö 28/5 2023, Pingstdagen, Den heliga Anden:  

Jes 12, Apg 2:1-11 (Ef 2:17-22), Joh 7:37-39 och Ps 104:27-31. 
 

Må 29/5 2023, Annandag pingst, Andens vind över världen: 

Jes 44:1-8, Apg 2:36-41, Joh 12:44-50 och Ps 68:10-14, 20-21. 
 

Sö 4/6 2023, Heliga trefaldighets dag, Gud - Fader, Son och Ande: 

1 Mos 18:1-8, Apg 4:5-12, Joh 11:18-27 och Ps 113:1-6. 

 

mats.wedberg@equmeniakyrkan.nu 

076-112 5978 

 

 

Guds välsignelse! 

Han [Jesus] har kommit med budskap om fred för er som var 

långt borta och fred för dem som var nära. Ty genom honom kan 

både vi och ni nalkas Fadern [Gud], i en enda Ande. Alltså är ni 

inte längre gäster och främlingar utan äger samma 

medborgarskap som de heliga och har ert hem hos Gud. Ni har 

fogats in i den byggnad som har apostlarna och profeterna till 

grund och Kristus Jesus själv till hörnsten. Genom honom [Jesus] 

hålls hela byggnaden ihop och växer upp till ett heligt tempel i 

Herren; genom honom fogas också ni samman till en andlig 

boning åt Gud. 

Vi lever nu! 
Vi lever nu. Vi läser dagens nyheter, vi påverkas av dagens händelser. 

Men Jesus ger oss ett evighetsperspektiv. Vi kan tack vare Jesus se längre, 

ända in i Guds eviga kärlek. 

I Johannesevangeliet 7:37–39 står det: 

På högtidens sista och största dag ställde sig Jesus och ropade: ”Är någon 

törstig, så kom till mig och drick. Den som tror på mig, ur hans inre skall 

flyta strömmar av levande vatten, som skriften säger.” Detta sade han 

om Anden, som de som trodde på honom skulle få. Ty ännu hade Anden 

inte kommit, eftersom Jesus ännu inte hade blivit förhärligad. 

Nu kan vi ta emot Anden! 
Vi ber: Jesus låt hjälparen den heliga Anden flöda i oss. Hjälp oss att alltid 

se längre än de bekymmer vi möter nu och idag. Hjälp oss att se vägen du 

visar oss och ta oss vid handen och för oss in i ditt rike. Amen. 

 

https://equmeniakyrkan.se/blog/gemensamframtid/equmeniakyrkan-nytt-namn-ny-logotyp/
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