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Hej Vanner!
Equmeniakyrkan vill inspirera oss att lasa Bibeln och har gett ut boken ”Se
vilket HOPP, 32 andakter inspirerade av Efesierbrevet.

Kyrkoarets texter vecka 9-10, 2024. i e

3/3 2024, Kampen mot ondskan, 3:e séndagen i fastan, s
1 Sam 17:40-50, Ef 5:1-9, Luk 11:14-26 och Ps 25:12-22. @

10/3 2024, Livets brod, Midfastoséndagen, Q ,\@c

2 Kung 4:42-44, 2 Kor 9:8-10, Joh 6:1-15 och Ps 107:1-9. ‘ (v

For kyrkoaret séndag 3/3 2024 &r en av texterna fran Ef 5:1-9 och jag vill ge
dig ett smakprov fran boken ”Se vilket HOPP”. Jag skriver ut andakt, dag 22,
under rubriken, “Lev i karlek”. Andakten ar skriven av: Clara Kiese,
Demokratiska Republiken Kongo och hon utgar fran Ef 5:1-7.

Ta alltsa Gud till foreddme, som hans dlskade barn. Lev i karlek, sa
som Kristus har alskat oss och utlamnat sig sjalv fér var skull som en
offergava, ett valluktande offer at Gud. Otukt och annan orenhet
eller sjalviskhet far det inte ens vara tal om bland er, det anstar inte

de heliga. Inte heller oanstdndigt och tanklost eller lattsinnigt tal —
sadant passar sig inte — utan bara tacksagelse till Gud. Ni vet ju
mycket val att ingen kan fa del i Kristi och Guds rike om han ar otuktig
eller oren eller sjalvisk, alltsa avgudadyrkare. Lat ingen lura er med
tomma ord, det ar sddant som drar Guds vrede 6ver olydnadens
manniskor. Ha darfor ingenting med dem att gora.

Efesierbrevet 5:1-7

Nar jag vaxte upp var jag stolt 6ver min tro pa Gud trots att den gjorde mig
annorlunda och ibland ledde till att jag blev retad. Det fanns de som ville
provocera mig att géra nagot dumt “som en kristen inte far géra” och nar
jag glad kom till skola med nyklippt har fick jag en gang hora att det var en
typiskt “kristen frilla”, som om det var nagonting daligt och fult.

Program

To 29/2
kl 9.30 Andakt, Bokcaféet.
ki 10.00 Sittgympa.
ki 14.00 Bibelstudium.

Fr1/3 ki 18.00 Varldsbondagen i
Skénninge férsamlingshem.
Tillsammans forbereder vi en
maltid, firar gudstjanst, ater och
samtalar. Anmalan ring eller sms
till Anna-Karin Horner 070-
4497372.

S6 3/3 kl 10.00
Gudstjanst, predikan Mats
Wedberg.

Ti 5/3 kl 14.00 Dagledigtraff, mot
Royne Mercurio, tecknare av
"Herregud o Co”

i *,.m

kl 9.30 Andakt, Bokcaféet.
ki 10.00 Sittgympa.

S610/3 kI 18.00
Ro for sjalen, Rose-Marie Langvik.

On 13/3 19.00 Férsamlingsmote.

To 14/3
kl 9.30 Andakt, Bokcaféet.
ki 10.00 Sittgympa.
kl 14.00 Bibelstudium.

Tankar for veckan 8 2024
Endast karleken segrar 6ver

ondska och hat.

Facebook: Equmeniakyrkan Skanninge.
YouTube:
https://youtu.be/x6hPRk4rYpc
hemsidan:
https://equmeniakyrkan.se/skanninge/ta
nkar-for-veckan/
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Under de sena tonaren hade jag en period da jag brottades med min tro. Till slut borjade jag se att dven
om Gud inte fanns sa hade dnda min tro, livet i kyrkan och den kristna gemenskapen gett mig mycket
gott. Det hade inte alltid varit Iatt men det hade format mig positivt. Jag hade inte blivit en perfekt
manniska eller fatt ett perfekt liv, men jag hade funnit mer karlek genom min tro &@n jag skulle ha hittat
utan den. Insikten gav mig tacksamhet och senare en trygghet att g& vidare pa vigen med Gud. Aven i
dag, om tvivlet smyger sig pa, kan jag komma tillbaka till den tanken och kédnna frid.

| mitt jobb som sjukskoterska ber jag ofta att Guds karlek och vallukt ska fa spridas genom mig. Jag ber
ocksa om styrka att sta emot negativa jargonger jag moter och att sta emot min sjalviskhet, for att i
stallet kunna gora det dar lilla extra for nagon annan, Ibland ar det lekande latt och ibland behover jag
mycket hjalp av Gud.

Jag far inte langre nagra negativa kommentarer nar jag sager att jag ar kristen, men jag hoppas att det
inte ar for att de trycker att jag ar helt normal. For aven om jag saknar en “kristen frilla” sa vill jag att det
ska markas vem jag hor till.

Tankt efter: | vilka omraden i ditt liv behéver du Guds styrka for att kunna sprida Hans vallukt i dag?

Bon: Tack Gud, for att du ser hur vi kdimpar. Tack for din forstaelse for att det inte alltid ar latt att sta
emot det som kan gora oss och andra illa. Férlat mig for nar jag valjer fel vag. Hjalp mig idag att leva i lite
mer karlek till mig sjalv, mina medmanniskor och till dig. Amen.

Efter Clara Kiese andakt vill jag avsluta ”Veckans ord 9-10 2024” med Arne Hoglunds sang, Endast
karleken segrar 6ver ondska och hat. Gud ar inte langt borta fran nagon av oss.

” s n
|

Jag horde sangen “Endast karleken segrar 6ver ondska och hat” i “andliga sanger ” Sveriges radio P 2, den
11 februari i ar. Det var forsta sangen i programmet och sangen framfordes av Martina Mollas.

Du kan aldrig segra sa lange du hatar. Du kan aldrig vinna 6ver ondska
med hat.

Refr: Endast karleken segrar, endast karleken segrar, endast karleken
segrar over ondska och hat.

1. Hatet frater sonder dig och binder dig i ensamhet 6vervinn din
bitterhet med ratta vapen slag. Rack din hand till férsoning, sluta tanka
tillbaka. Vaga tro pa karleken, och du ska segra till sist!

Be for Ukraina! Bed
Refr: Endast karleken segrar...

om fred.
2. Alska dem som hatar dig valsigna dem som hanar dig. Bed fér dem Equmeniakyrkans
som sarar dig och handlar karlekslost. Lat dig aldrig forbittras, hatet katastroffond
kvaver din gladje. Lamna allt i Herrens hand och du ska segra till sist. bankgiro 900-3286

eller Swisha till
9003286. Mark gavan
Ukraina.

Refr: Endast karleken segrar...

Du kan aldrig segra sa lange du hatar. Du kan aldrig vinna 6ver ondska
med hat.

Refr: Endast karleken segrar...

Jag onskar dig Guds valsignelse!
mats.wedberg@equmeniakyrkan.nu -
076-112 5978 un mm =
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