
Låt dig inspireras 
av en stjärnkock!

Huvudarrangör: Naturskyddsföreningen Kinda-Ydre
Medarrangörer:
Asby IF, Asby sockenförening, Hestra samhällsförening, Kinda-Ydre Sparbank, Norra Vi hembygds
förening, Röda Korset, Studieförbundet Vuxenskolan/En jord för alla - tillsammans i Ydre, Svana
ortens bygdegårdsförening, Svenska kyrkan, Torpa AIS, Torpa Equmenia, Torpa hembygdsförening,  
Västra Ryds pensionärsförening och Ydre Kulturcentrum.

Hämta din gratisbiljett på biblioteket i Österbymo! 
Du kan också boka via: 0381-661 246 eller på  
ydre.bibliotek@ydre.se (då hämtar du ut din biljett 
på Kulturcentrum i samband med evenemanget).

Hur kan du äta gott och hälsosamt för både dig 
och planeten? Jessie Sommarström ger dig svar!
Jessie är en av våra främsta kockar och ledande inom gastronomi och 
hållbar matutveckling. Vem minns inte kulturgröten som hon serverade 
på Nobelbanketten? Hon har bland annat utsetts till Årets kock och 
Årets förebild och är dessutom hedersdoktor på Umeå Universitet. Jessie 
börjar sin dag i Ydre tillsammans med elevrådet och kommunens kockar. 
På kvällen kan du komma och lyssna på henne och ställa dina frågor!

Var? Ydre Kulturcentrum
När? 13 maj kl. 18.30

Välkommen! 


