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BETRAKTELSE

Kom in och ät!
Sackaios sprang i förväg och klättrade 
upp i en sykomor för att kunna se 
honom, eftersom han skulle gå förbi 
där. När Jesus kom dit såg han upp mot 
honom och sade: »Skynda dig ner, 
Sackaios, i dag skall jag gästa ditt 
hem.« 
Sackaios skyndade sig ner och tog emot 
honom med glädje. Luk 19:4-6. 

Minnet av sommaren dröjer sig kvar 
hos mig då det åter blivit vardag. Som 
små sekvenser dyker de upp ur minnet. 
Stugan, utflykterna, vidderna, vilan, 
värmen, båten, renarna. Men kanske 
mest av allt människorna. Där finns 
också en möbel som alltid står i 
centrum. Ett middagsbord. Platsen för 
delande och gemenskap. 

I höst står middagsbordet åter i centrum 
fast i predikans form. Alla de där 
mötena med Jesus som sker vid ett 
matbord. Men det är inte middagstips  
vi ska gå igenom, utan vad som händer  
i mötet mellan människor och Jesus. 

För där vid middagsbordet kan samtalet 
löpa fritt och vi kan dela vad som 
händer i våra liv på ett annat sätt än vid 
andra tillfällen. Här kan det vara lättare 
att vara öppen för en annan människa 
och lyssna till henne. Här finns det i 
grunden en generös och delande 
atmosfär. Därför kan just måltiden vara 
ett bra tillfälle att lära känna någon.  
I den första predikningen av höstens 
predikoserie får vi komma hem till 
Sackaios. Mötet med Jesus vid 
middagsbordet kom att ändra riktningen 
på hans liv och inledde ett nytt kapitel. 

Kanske också vi kan lära känna 
varandra bättre runt ett middagsbord      
en vardag eller varför inte efter 
gudstjänsten en söndag.
Väl mött i höst!
Emanuel Georgson

Predikoserie
”Kom in och ät!”                     
Generationer av barn har hört sina 
föräldrar ropa på dem att komma in 
och äta mat.                                            
I de bibliska berättelserna möter vi 
Jesus då han bjuder hem sig själv  
eller blir hembjuden av andra på 
middag. Tillfällen för viktiga samtal 
som i många fall var livs-
förvandlande.                                           
Under höstens predikoserie möter vi 
fem sådana berättelser och tar del av 
vad som händer.
7/9    ”Rädda det förlorade” Luk 19:1-10
14/9  ”Dina synder är förlåtna” Luk 7:36-50                                
5/10  ”Vid mästarens fötter” Luk10:38-42 
12/10 ”Så mycket mat!”Luk 9:10-17        
26/10 ”Öppnade ögon” Luk 24:28-32



Equmeniakyrkan Trollhättan 
Vi vill vara en kyrka för hela livet där mötet med  
Jesus Kristus förvandlar mig, dig och världen.

Afternoon tea och inspirationsföreläsning av Maria Stjernkvist

           ”Små saker som gör stor skillnad”
Denna föreläsning är till för dig som är intresserad av vad 
du själv kan göra för att må bra och leva det liv du 
önskar. Genom smarta val inom såväl mat, motion 
som sömn och tankar  kan vi skapa marginaler i våra 
liv så att vi orkar med våra jobb och framför 
allt orkar göra det vi tycker är roligt i livet.        
Om man tar det ansvar över sin hälsa kan 
man tillsammans med andra ”bestiga berg”.  
Det gäller att tro på att det går, känna 
passion och glädje samt göra det.                    
Det är de små sakerna som gör den stora skillnaden.

Equmeniakyrkan den 25 oktober klockan 16:00		 	 	
Biljettpris 175:-	 	 	 	 	 	 	 	
Köpes genom Marika Sjöberg 0706 59 84 90 senast 19 oktober.



MUSIK

Missionskyrkans Symphonic Band                           
Övning torsdagar 19:00 - 21:00    	 	
Sept.   Equmeniakyrkan Vänersborg       
Okt.    Equmeniakyrkan Trollhättan 	
Nov    Equmeniakyrkan Vänersborg 

Vi började höstterminen med att spela 
på den sista våffelkvällen på Vårhaga. 
Det har orkestern traditionsenligt gjort 
i mer än 50 år! Vilken fin start vi fick 
med en stor och entusiastisk publik!  
Vår nästa uppspelning blir på    
samlingsgudstjänsten i Equmenia-
kyrkan Trollhättan söndagen den 7/9.                                                     
Då kommer vår församlingsmusiker 
Magdalena Ahlberg Larsson att 
dirigera både orkestern och 
församlingskören. Mattias Lanhage är 
som vanligt vår ordinarie dirigent.    
Fredagen den 27/9 medverkar vi vid 
Kulturfesten i Vänersborg - då 
tillsammans med Stadsmusikkåren i 
Vänersborg. Vi spelar utomhus på 
flera ställen i staden. 
Som vanligt hälsar vi fler musikanter 
välkomna att spela med oss – 
nybörjare likaväl som erfarna blåsare. 
Vi har roligt tillsammans och mår 
alltid bättre när vi träffas på detta sätt.  
Välkommen med!                                             
Kenth Wallgren

Varmt välkommen till ett körprojekt 
med sångerskan, låtskrivaren och 
körledaren Martina Möllås! 
Vi övar 4 tisdagkvällar och har sedan 
en kördag med Martina samma dag 
som konserten. 
Övningar tisdagar kl.19:00-21:00         
7 okt, 14 okt, 21 okt och 4 nov. 
Kördag lördag 8 nov kl.11:00-17:00 
(inkl. lunch och fika) Konsert kl.19:00. 
Projektavgift 200 kr.  Anmälan görs till 
Bilda via qr-koden eller länken:  
https://www.bilda.nu/arr/1268627/ 
korprojekt-med-martina-
mollas-927773
Kom och sjung!



MUSIK

Nu är det snart dags att dra 
igång barnkörsprojekten!
Alla barn från 5-12 år är välkomna. 
Vid tre tillfällen har vi uppsjungning: 
1. Sön 12 okt 11:00                                    
Gudstjänst med alla åldrar, samling 9.30 
Övningar: tis 16, 23, 30 sep och 7 okt 
17:00-17:45 
Vi övar in en minimusikal                          
(alla som vill får replik, men man 
behöver såklart inte säga nåt) 
2. Sön 30 nov 11:00 samling 10:00 
Första adventsgudstjänst
3. Lör 13 dec 16:00                          
Musik i juletid, samling 14:00 
Övningar: tis 11, 18, 25 nov och        
2 och 9 dec 17:00-17:45
Vi går luciatåg och kanske spelar vi 
också ett enkelt julspel på               
Musik i juletid.
Anmälan görs senast tis 9 sept till 
körledare Magdalena Ahlberg Larsson 
musiker@thnmk.se  0765 60 84 20
Ange om ni inte kan vara med vid 
någon av uppsjungningarna och ev. 
specialkost.
Ta med en kompis!
Välkomna!

I Equmeniakyrkan Trollhättan tycker 
vi körsång är viktigt. Och roligt!       
Du är välkommen med oavsett tidigare 
sångvana. Vi rör oss i flera olika 
genrer och sjunger oftast tre- eller 
fyrstämmigt. I mitten av övningarna 
har vi en väldigt viktig fikapaus. 
Ibland övar vi inför gudstjänster och 
ibland inför större tillställningar, 
såsom konserter.
Du kan vara med hela terminen eller 
välja att sjunga i projektform och vara 
med inför en specifik uppsjungning.
Startpunkter i höst:
9 sep – vi börjar öva inför gudstjänst 
den 5 okt.
7 okt – vi börjar öva inför konsert med 
Martina Möllås lör 8 nov              
(uppehåll v. 44)
11 nov – vi börjar öva inför första 
advent och julkonsert den 13 dec.
För mer info - hör av dig till körledare 
Magdalena Ahlberg Larsson
musiker@thnmk.se  0765 60 84 20

mailto:musiker@thnmk.se
mailto:musiker@thnmk.se


Ti Scout  18:00
Fr ff udda veckor    18:00
Sö Söndagsskola                                
	  

www.facebook.com   

Equmenia Trollhättan  

      

Konfirmation 2026

Född 2011 eller 2012?
Nu är det din tur!

LINDVEDENS MISSIONSKYRKA
EQUMENIAKYRKAN TROLLHÄTTAN

M
er 

info & anmälan:Rapport från scoutlägret 
Den 14:e till 16:e juni åkte våra scouter 
på läger till Råddehults lägergård 
utanför Borås tillsammans med ca 200 
andra scouter. Vi var två scouter och två 
scoutledare från vår kår, så vi åt och 
lagade mat tillsammans med 
Vänersborgs kår. Lägrets namn var 
Uppbyggd och handlade om att bygga 
både relationer med Gud och varandra, 
men även att bygga en gemensam 
hinderbana. Vi hade tur med vädret och 
kunde bada och tillverka skedar, sälg/
rönnpipor med mera i solskenet.           
På kvällarna var det lägerbål med sång, 
musik, lekar tävlingar. Efteråt hade 
tonåringarna häng med bland annat 
pizza som tillagats i en hemmagjord 
ugn. Vi stormtrivdes och ser fram emot 
att åka på läger nästa år igen!
Joel Larsson

Konfirmation
Tidigare har vi erbjudit konfirmation 
eller konfa som vi kallat det mellan 
september och maj. Denna gång testar 
vi, i samarbete med Lindvedens 
Missionsförsamling, att köra konfa  
med informationsträff  den 29/1 2026.  
Anledningen är att vi slår ihop två 
årskullar; ungdomar födda 2011/2012.                                                     
Det blir en vårhajk i april och ett 
sommarläger efter midsommar.            
Konfirmationshögtiden blir i          
Equmeniakyrkan Trollhättan i oktober 
2026.  
Man anmäler sig till                           
Emanuel Georgson tel 0703 48 03 95 
emanuel.georgson@equmeniakyrkan.nu 

mailto:emanuel.georgson@equmeniakyrkan.nu
http://www.facebook.com


Ledarvecka
Equmenia arrangerar en ledarvecka i 
början av oktober. 
Den 7 oktober kommer det vara en 
utbildning under rubriken          
Equmenia Equal i en av 
diskrimineringsgrunderna.   
Utbildningen kommer vara live i vår 
kyrka, men även hållas digitalt            
(det är inte någon sändning från 
liveutbilningen utan två separata 
utbildningar).

Den 24 juni sprang 25 löpare i blandade 
åldrar det årliga Pulsruset i kyrkans 
område. Loppet är ett välgörenhetslopp 
som samlar in pengar till Equmenias 
insamling ”Alla på samma kula” som i 
år gick till utsatta barn och ungdomar i 
Libanon och Thailand. På en halvtimme 
sprangs gemensamt 8,25 mil och loppet 
inbringade 5200 kr. 

Sunday boost är samlingar som riktar 
sig till dig som går på FF, är tonåring 
eller ung vuxen. Datumen nedan går vi 
på gudstjänst och drar sedan vidare på 
en liten utflykt eller liknande och äter 
lunch tillsammans.                                                                
I höst händer följande på Sunday 
boost:                                                                
12/9  Friday Boost på Vårhaga                                                                        

 (OBS! Fredag, i samband med 
 Tillsammanshelgen 13-14)                                      

12/10  Lillkyrkan i Koberg                                                                        
16/11  Hunneberg                                                                                   
7/12    Jul på Liseberg.                                         
För att kunna planera behöver man 
anmäla sig till varje tillfälle.                 
Det gör man till Emanuel Georgson 
0703 48 03 95

Be för ungdomar och   
ledare i Equmenia!



Hösten på Vårhaga  
inbjuder till släktträffar, födelsedagar, 
barnkalas, bröllop, sammanträden 
eller någon annan aktivitet. 
Det finns tillgång till samlingssal,         
stort välutrustat kök, 
övernattningsrum och kanoter.                                    
För mer information kontakta                                              
Sten Orvang 0708 98 53 24

Vårhagas framtid                 
Vill man ge en gåva till Vårhaga        
finns ett specifikt kontonummer: 
Swedbankkonto ”Vårhagas framtid”  
8368-3,694 948 101-1 
Det går även bra att använda                
nedanstående konton;                                                  
Swish 123 394 29 84 eller                               
Bankgiro 453-7569                                            

Sommaren 2025 	 	 	
har bjudit på minnesvärda dagar och 
kvällar på församlingens sommargård.   
Sol, bad, gott fika och fina 
programkvällar finns kvar i minnet      
för långväga gäster från andra länder,  
men också för nära grannar, 
församlingsmedlemmar eller för 
sällskapet som firat en stor dag.  
Även detta år har många hjälpt till 
under både vår och sommar för att        
få till ett fungerande Vårhaga.                  
De anställda har också bidragit till        
en fin sommarsäsong.	 	                        
Största TACKET till ALLA! 
Nu är gården redan i nästa fas med 
andra typer av bokningar som hittills 
rullat på bra. Vårhagakommitténs 
arbete kommer fortsätta med 
planeringar osv. för att kunna  driva 
denna pärla mot nya mål.  
Vårhagakommittén 	 	 	 	
Sten Orvang

Fixarträff på Vårhaga
Lördagen den 25 oktober 9:00                
Ta med egen fika!



Vi vände oss i år till nio olika skolor.  
Det var Lextorp, Sylte, Kronan, Nya 
Skolan, Skoftebyskolan, Hjortmosse-
skolan, Trilobiten, Nordic International 
School och Velanda skola. Det blir en 
blandning av barn från olika kulturell 
och social bakgrund. Det har fungerat 
mycket bra. 
I år hade vi totalt tio ledare anställda 
samt två köksansvariga. Av dessa var 
fyra nya, övriga åtta har arbetat på kollot 
tidigare. Flera av ledarna talar även 
arabiska och persiska vilket är en fördel  
i vissa situationer. Några av ledarna 
arbetade tre veckor, andra alla sex 
veckorna. De tre första veckorna var 
Jonathan Svantesson kollochef och de  
tre sista veckorna var Selma Johansson 
kollochef. Vid utvärdering sista dagen 
var alla ledarna mycket positiva och 
glada över detta sommarjobb. De flesta 
vill komma tillbaka nästa år. 
Barnen, tillsammans med ledarna, har 
åkt buss till och från kollot varje dag.  
De har fått lunch och mellanmål. 
Programmet har bestått av bad, paddling, 
lekar, skogspromenad, spel, pyssel m.m. 
Sista veckan blev det tyvärr badförbud i 
Sjölandasjön. Då fick barnen springa 
genom vattenspridare, leka vattenkrig 
och åka kana på slip- and-slide så 
ledarna klarade av även den situationen. 
Kollokommittén består av Ingegerd 
Frick, Peter Johansson, Camio Wright, 
Kerstin Hägerström och Christina 
Vallgren. 
Vi hoppas kunna arrangera kollo även 
nästa år. 
Christina Vallgren

Rapport från kollo 2025
Under sommaren 2025 har vi åter 
arrangerat kollo på Vårhaga. Det var 
under veckorna 25-27 och 31-33, dvs tre 
veckor direkt i början av sommarlovet 
samt de tre sista veckorna av lovet. 
Kollokommittén har arbetat under hela        
året med förberedelserna. Det handlar 
om att ansöka om pengar från 
Trollhättans  Stad och Charlotta 
Svenssons minnesfond. Det handlar 
också om att boka buss och bil, anställa 
personal, dela ut ca 1000 ansökningar på 
skolorna och hantera de ansökningar som 
kommer in. I år ansökte 195 barn och vi 
erbjöd plats till 180 barn fördelade på ca 
30 barn per vecka. Det kom i genomsnitt 
22 barn per vecka. Det är alltid ett visst 
bortfall pga sjukdom eller annat. Ledarna 
skickar påminnelse inför varje vecka att 
det är dags för kollo. 



AUGUSTISEPTEMBER

2	 ti	 18:30	 Tisdagscafé. Se notis. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. Se notis.              
3	 on	 09:00	 Fixargemenskap. Se notis.        	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 18:30	 Församlingsmöte. 
7	 sö	 11:00	 Samlingsgudstjänst med nattvard.  Predikoserie. Se notis.	 	 	
	 	 	 Emanuel Georgson, Elisabet Andersson,	 	 	 	 	 	
	 	 	 Missionskyrkans Symhonic Band,  Kören, Magdalena Ahlberg Larsson. 	
	 	 	 Söndagsskola. Fastighetsoffer. Gudstjänsten sänds i närradion. 

9	 ti	 10:30	 RPG/Dagledigträff. 
	 	 	 Livet som reseledare. Kristina Andréen, Vänersborg. Se notis.	  
	 	 18:30	 Tisdagscafé. 	 	 	 	  
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
10	 on	 18:30	 Minnesstund - Suicidpreventiva dagen i Lextorpskyrkan. Se notis. 
11	 to	 10:30	 Låt hjärtat va´me´. Se notis.OBS! Ny dag och tid. 
12	 fr	 	 Friday Boost på Vårhaga. Se notis. 
13	 lö	 	 Tillsammansdagar på Vårhaga. 
14	 sö	 11:00	 Gudstjänst på Vårhaga. Predikoserie. Emanuel Georgson,                   	
	 	 	 Anna Möll, Sångare som är med på Tillsammanshelgen, 	 	 	 	
	 	 	 Magdalena Ahlberg Larsson. 

16	 ti	 18:30	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
17	 on	 09:00	 Fixargemenskap 
20	 lö	 16:00	 En värld utan krig?  Lars Igelstam. Se notis. 
21	 sö	 11:00	 Gudstjänst. Åke Moberg, Karin Thörnblad, Eileen Broström,	 	 	
	 	 	 Martin Wänblom. Söndagsskola. 

23	 ti	 10:30	 RPG/Dagledigträff.  	 
	 	 	 Mjölk är inte bara mjölk. Robert Nilsson, mjölkbonde med fjällkor	 	
	 	 	 i Norrbotten.	  
	 	 18:30	 Tisdagcafé.	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
28	 sö	 11:00	 Gudstjänst. Emanuel Georgson, Maria Melldén, Carina Bogren, 	 	
	 	 	 Karin Evert Gustafsson, Kristina Georgson. 	 	 	 	 	 	
	 	 	 Söndagsskola.  

30	 ti	 18:30	 Tisdagscafé.                                                                                              	
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 

	 	 	 	 	 	 	  



AUGUSTIOKTOBER

1	 on	 09:00	 Fixargemenskap.                                                                                       
5 	 sö	 11:00	 Nattvardsgudstjänst. Predikoserie. Emanuel Georgson, 		 	 	
	 	 	 Kören, Magdalena Ahlberg Larsson. Söndagsskola. 	 	 	 	
	 	 	 Fastighetsoffer. 

7	 ti	 10:30 	 RPG/Dagledigträff. 	  
	 	 	 Kontrapunkt. Kenth och Christina Wallgren,                          	 	 	
	 	 	 Kjell och Pia Fröberg, Trollhättan.	  
	 	 18:30	 Tisdagscafé.	 	 	 	 	 	 	 	  
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
9	 to	 10:30	 Låt hjärtat va´me´. 
12	 sö	 11:00	 Gudstjänst med alla åldrar. Predikoserie. Scoutinvigning.	 	 	
	 	 	 Emanuel Georgson, Marie Bergström, Barnkör, 	 	 	 	 	
	 	 	 Magdalena Ahlberg Larsson. Bön och offerdag för Equmenia.  

14	 ti	 18:30	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
15	 on	 09:00	 Fixargemenskap. 
	 	 18:30	 Församlingsmöte. 
18	 lö	 09:00	 Arbetsdag i kyrkan. Se notis. 
19	 sö	 11:00	 Gudstjänst. Emma Melldén. Cecilia Larsson. Söndagsskola. 
	 	 	 Gudstjänsten sänds i närradion. 

21	 ti	 10:30 	 RPG/Dagledigträff. 	  
	 	 	 Lars-Eric Frendberg, berättar och sjunger många av våra mest älskade 	
	 	 	 melodier och artister Evert Taube, Gunnar Wiklund, Elvis, 	 	 	
	 	 	 Björn Afzelius och många fler.	  
	 	 18:30	 Tisdagscafé.	 	 	 	 	 	 	 	 	         	 	
	 	 18:30	 Nattvardsandakt.	  
25	 lö	 09:00	 Arbetsdag på Vårhaga. Se notis.		 	 	 	 	 	 	
	 	 16:00	 Afternoon tea. Se notis. 
26	 sö	 11:00	 Gudstjänst. Predikoserie. Emanuel Georgson, Peter Johansson. 	 	
	 	 	 Kristina Georgson, Lisbeth Engström.  

28	 ti	 18:00	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
29	 on	 09:00	 Fixargemenskap. 

	 	 	  



2	 sö	 11:00	 Nattvardsgudstjänst. Emanuel Georgson, Cecilia Glimstrand, 		 	
	 	 	 Magdalena Ahlberg Larsson. Fastighetsoffer. 

4	 ti 	 10:30	 RPG/Dagledigträff.  
	 	 	 AI och källkritik. Victoria Almén och Matilda Egenvall, Trollhättan. 
	 	 18:30	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
6	 to	 10:30	 Låt hjärtat va´me´. 
8	 lö	 19:00	 Konsert med Martina Möllås. Se notis. 
9	 sö	 11.00	 Gudstjänst. Birgitta Qvarnström Frykner, Heléne Larsson,	 	 	
	 	 	 Ebba Tärnqvist, Magdalena Ahlberg Larsson. Söndagsskola.  

11	 ti	 18:30	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
12	 on 	 09:00	 Fixargemenskap. 
16	 sö	 11:00	 Gudstjänst med alla åldrar. Emanuel Georgson, Jonas Björkenfors, 	
	 	 	 Rimshult och Bogren. 

18	 ti	 10:30	 RPG/Dagledigträff.  
	 	 	 Skönhet och förundran. Ivar Gustafsson, docent i matematik, Mölndal. 
	 	 18:30	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
23	 sö	 11:00	 Gudstjänst. Magnus Hagevi, Växjö, Internationella kommittén, 	 	
	 	 	 Anna Kindberg, Martin Wänblom. Söndagsskola.  

25	 ti	 18:30	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt.  
26	 on	 09:00	 Fixargemenskap. 
29	 lö	 14:00	 Julmarknad. Se notis. 
30	 sö	 11:00	 Adventsgudstjänst. Emanuel Georgson, Anna Möll, 	 	 	 	
	 	 	 Barnkör, Vuxenkör, Blåsmusiker, Magdalena Ahlberg Larsson.	 	 	
	 	 	 Söndagsskola.  

2 	 ti	 10:30	 RPG/Dagledigträff. 	  
	 	 	 Vi sjunger julsånger. Magdalena Ahlberg Larsson. 
	 	 18:30	 Tisdagscafé. 
	 	 18:30	 Nattvardsandakt. 
3	 on	 18:30	 Församlingsmöte. 
4	 to	 10:30	 Låt hjärtat va´me´ 
7	 sö	 11:00	 Nattvardsgudstjänst. Emanuel Georgson, Samuel Hammar. 	 	 	
	 	 	 Söndagsskola. Gudstjänsten sänds närradion. 

DECEMBER

MAJNOVEMBER



Lördagen den 29 nov. klockan 14:00 
öppnar vi dörrarna till årets julmarknad. 
Då är du hjärtligt välkommen att känna 
hur advent- och julstämningen kommit 
hit igen.                                                      
För att det ska bli verklighet får vi som 
tidigare år hjälpas åt med olika bidrag. 
Hör gärna av dig till 	 	 	
Birgit Orvang 0768 93 45 25	 	 	
med förslag och frågor.

RIKSFÖRBUNDET 
PENSIONÄRSGEMENSKAP

RPG – vad är det? 
Riksförbundet PensionärsGemenskap                                                                     
är en ideell och partipolitiskt obunden 
pensionärsorganisation.                   
Med kristna värderingar som grund 
arbetar vi för en trygg framtid som äldre. 
Gemenskapen är öppen för alla! 
RPG/Dagledigträffar anordnas i kyrkan 
ojämna tisdagar 10:30  Se programdelen.  
Kontaktperson är 		 	 	    
Berit Wassenius Ingvarsson                     
0706 50 15 80 



”Hopp och fred”
Internationella kommittén har kallat              
Magnus Hagevi till domsöndagen                   
den 23 november klockan 11:00. 
Magnus Hagevi är aktiv i Equmeniakyrkan 
Växjö och mångårig ledarskribent i Sändaren. 
Där har han bland annat skrivit om fred och det 
hopp som Jesus ger i en allt oroligare värld.  
Till vardags arbetar Magnus som professor i 
statsvetenskap på Linnéuniversitetet i Växjö. 

”En värld utan krig”                         
med Lars Igelstam

Lars Ingelstam, forskare och författare, har arbetat i över 20 år som professor inom 
teknik och social förändring vid Linköpings universitet. Han är också en aktiv 
medarbetare i svenska Pugwash, som samlar forskare och diplomater för gräns-
överskridande fredsarbete. Lars arbetar särskilt med kärnvapenfrågan, är medlem i 
Kristna Fredsrörelsen och Equmeniakyrkan. Lars Igelstam har skrivit boken 
”Fredspolitiska perspektiv” som utkom 2023. Den finns att beställa på Kristna 
Fredsrörelsen. 
Samlingen sker under september månad då vi också uppmärksammar Skapelsetid som 
vi firar tillsammans med alla kyrkor inom Kyrkornas världsråd.

”Tid för Guds fred”                                                   
är temat för det  ekumeniska året 2025.                                                                   

Lars Igelstam inleder med en föreläsning.                                                            
Därefter blir det gruppsamtal och fika              

samt tid för frågor.                                   
Välkomna!

Lördagen den 20 september 16:00

Läs mer på                                         
bilda.nu/fred-trollhattan



Välkommen till stickcafé på tisdagar 
från kl. 18:00.	 	 	 	 	  
Ta med ditt handarbete och kom för en 
stunds trevlig gemenskap där du även 
kan köpa en enkel fika i caféet.

På tisdagkvällar 
klockan 18:30          
är  du varmt 
välkommen till        
en enkel 
nattvardsandakt      
i kyrksalen. 
Andakten leds av 
pastor                  
Emanuel Georgson. 

Tisdagskvällar                
med start den 2 september

Café 
Nyfiket 
öppnar 
klockan 
18:30             
och då är 
alla välkomna 
att ta en fika    

Andakter i vården
Equmeniakyrkan Trollhättan till-
sammans med Svenska Kyrkan 
ansvarar för att hålla andakter på 
Hagtornsstigen 51 och Tallbacken. 
En grupp från församlingen besöker 
äldreboendena, delar gemenskapen, 
sjunger och håller en kort andakt. 
Du är varmt välkommen att följa med. 
Ju fler vi är desto roligare. 
Information – kontakta 
Emanuel Georgson 0703 48 03 95   
Hagtornsstigen 51                          
onsdagar 14:00 och 14:30                    
17/9, 15/10, 12/11, 10/12                                    
Tallbacken                                    
torsdagar 11:00                                     
18/9, 16/10, 13/11, 11/12



Gudstjänster i Närradion
Varje söndag klockan 11:00 sänder 
Radio Trollhättan gudstjänster från 
någon av Trollhättans kyrkor.                                  
19 okt. och 7 dec. sänds 
gudstjänsterna från Equmeniakyrkan. 
Ring och önska - 0520 340 01
Fredagar 10:00-11:00 

många bäckar små… 
Under denna rubrik vill vi samla 
människor som kan erbjuda tjänster t.ex. 
reparationer, fönsterputs, veckohandling, 
sömnad m.m. 
Betalningen går till församlingen som 
får ett välkommet tillskott. 
Du som är intresserad av att utföra eller 
få ett arbete utfört hör gärna av dig till 
Heléne Larsson  0708 92 48 81 

manglingstjänst…   
Det känns 
fint att 
kunna 
erbjuda bl.a. 
mangling av 
era dukar, 
samtidigt  
som vi             
	 	

genom detta stöttar ”många bäckar små” 
För frågor: Ring Maria 0702 50 17 67

Fixargemenskap  
Vi som tycker om 
trevlig 
gemenskap och 
att greja praktiskt 
träffas ca tre 
timmar varannan 
onsdag förmiddag 
i jämna veckor.    
Vi hjälps åt att 
hålla kyrkan och 
tomten snygg och 
välvårdad. 

Förbättrar något ibland, fikar, trivs 
och gör vad vi hinner. Man behöver 
inte vara proffs på något för att delta. 
Arbetsgemenskap är ett fint sätt att 
lära känna varandra.
Välkommen med du också, kvinna 
eller man, när du har tid och lust!
Vid frågor kontakta                       
Nils-Olof Sellin 0705 97 43 77

Arbetsdag 18 oktober 9:00
Det är arbetsdag både ute och inne i 
kyrkan och det finns jobb för alla!   
Om du har utrustning så ta med för 
fönsterputs, städning och krattning. 
Vi kommer att fika gott tillsammans. 
Frågor och erbjudanden mottages av                                            
Heléne 0708 92 48 81 och                       
Ulf       0706 65 32 92



Behöver du någon att 
samtala med?                     
Hör av dig till pastor                    
Emanuel Georgson  0703 48 03 95                                      
mail pastor@thnmk.se  
Med i samtal i församlingen finns  även 
Annika Thiger.    
Annika är beteendevetare och har en fil 
kand i psykologi och religionsvetenskap 
från Göteborgs Universitet samt en 
grundutbildning i psykoterapi från          
St Lukas i Göteborg. Hon har arbetat 
med samtalsterapi i över 20 år. 
Samtalen kan t.ex handla om oro, stress, 
utmattning, nedstämdhet, 
relationsproblem och sorg. De kan 
handla om tro och livsmening. 	 	
Alla är välkomna. 
Skriv ett mail så hör Annika av sig.   
Mailadress:                         
samtal@thnmk.se 

Minnesgåva
När du vill hedra minnet av någon som 
lämnat jordelivet kan du förmedla en 
kondoleans genom en minnesgåva till 
Equmeniakyrkan Trollhättan             
Du kan ge gåvan via 
Swish 123 394 29 84 
Bankgiro 453-7569 
Märk gåvan med                                         
”Till minne av N.N.” plus hälsningen.
(Kontanter endast på begravningsdagen i 
Equmeniakyrkan) 
För mer information kontakta: 
Inger Glimstrand 
inger.glimstrand@gmail.com 
0727 10 35 09 	 	 	 	     
Maila gärna i första hand. 

Immanuelskyrkan i  Stockholm. 
www.equmeniakyrkan.se

26-28 september

SUICIDPREVENTIVA DAGEN 
10 SEPTEMBER 2025 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efteråt finns fika, möjlighet till samtal och 
information om våra olika verksamheter. 

För information: sjukhuskyrkan.nal@vgregion.se 

 
 

Var sjätte timma tar en människa sitt liv i Sverige. Tiotusentals får varje år beskedet att 
någon de känner har tagit sitt liv. Med suicidpreventiva dagen vill vi öka medvetenheten 
om ett stort lidande och visa hur vi tillsammans kan förebygga självmord. 

 

KL. 18.30-19.30 LJUSTÄNDNING & MUSIK 
 LEXTORPSKYRKAN 

Lantmannavägen 155, 461 63 Trollhättan 

 En stilla stund med ljuständning för alla dem som inte 
orkade, för alla som kämpar och för oss som finns kvar. 
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information om våra olika verksamheter. 
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någon de känner har tagit sitt liv. Med suicidpreventiva dagen vill vi öka medvetenheten 
om ett stort lidande och visa hur vi tillsammans kan förebygga självmord. 

 

KL. 18.30-19.30 LJUSTÄNDNING & MUSIK 
 LEXTORPSKYRKAN 

Lantmannavägen 155, 461 63 Trollhättan 

 En stilla stund med ljuständning för alla dem som inte 
orkade, för alla som kämpar och för oss som finns kvar. 
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Kontakt

Hemsida  
www.thnmk.se

Telefon och mailadress             
till receptionen                   
receptionen@thnmk.se 
0520 48 03 96 
tisdag - onsdag 10:00 -12:00  

                                          
Adress                       
Equmeniakyrkan                  
Klintvägen 4                                  
461 50 Trollhättan  
Telefon köket                                 
0520 48 03 94 

Telefon Vårhaga                          
0520 44 00 55 

Mailadress  
info@thnmk.se

Församlingsmusiker 
Magdalena Ahlberg Larsson   
0765 60 84 20 
musiker@thnmk.se                 
75% tisdag - fredag                     
+ 2 söndagar/månad 

Församlingsföreståndare 
Emanuel Georgson 
0703 48 03 95 
pastor@thnmk.se                

mailto:info@thnmk.se
http://www.equmeniakyrkan.se/trollhattan
mailto:musker@thnmk.se
mailto:pastor@thnmk.se


Kontakt

Församlingens ordförande 
Bengt Frick  
0701 42 78 38 

Församlingens kassör  
Johan Möll 
0702 46 02 03 

Församlingens bankgiro 
453-7569  
Gäller för; 
Minnesgåva 
Många Bäckar Små 
Vårhagas framtid 

Ange vid;  
Minnesgåva - ”Till minne av N.N.” 
Många Bäckar Små - ”MBS” samt vilken 
tjänst och datum 
Vårhagas framtid - ”Vårhagas framtid” 

Inlämningsdeadline           
nästa blad är 11 november

Equmenias ordförande 
Joel Larsson 
0737 57 28 14 

Equmenias kassör  
Christer André 
0707 70 45 38

Equmenias bankgiro                   
687-7120 

Equmenias Swishnummer 
123 320 58 53

Redaktörer hemsidan 
webbgruppen@thnmk.se

Redaktionskommittén 
bladet@thnmk.se 

Automatisk månadsöverföring 
Swedbank 8368-3 3712852-7 

Kollekt med kontokort 
En kontokortsläsare finns på 
kyrktorget. Här kan du ge kollekt          
och betala fika.  

Ge via sms till 72980 
Kollekt: troll50/ troll100/ troll200/ 
troll500.                                                 
Mer info finns på hemsidan.  

Swishnummer                                     
123 394 29 84 
Ange: kollekt, fastighetsoffer, gåva till 
församlingen, Vårhagas framtid eller 
kyrkkaffe. 

Swedbankkonto ”Vårhagas framtid”   
8368-3,694 948 101-1

mailto:bladet@thnmk.se
mailto:webbgruppen@thnmk.se


Om Martina Möllås
Artist och låtskrivare bosatt utanför 
Stockholm. 
2017 släppte hon sitt första album 
och har därefter flera singlar och en 
EP. 
2021 belönades hon med 
Utbultstipendiet med motiveringen 
”För en ton och ett tilltal som 
formulerar längtan, hopp och 
livsglädje så att både tvivlare och 
redan troende inkluderas.” 

2022 fick hon även Lars-Erik 
Larssons låtskrivarstipendium för 
sången ”Det är inte förgäves” med 
motiveringen ”för ett gediget och 
uthålligt sångförfattande som i 
kombination med egna 
framföranden nått en bred publik – 
sånger med potential att tillhöra 
den framtida kristna låtskatten. 
Förutom låtskriveriet jobbar 
Martina som musiklärare i 
grundskolan och är en erfaren 
körledare.

Martina rör sig mellan många olika genrer. Med sånger som ”Det är inte förgäves”, 
”Jag går mot dig” och ”Allting har sin tid” har hon blivit en välsjungen och mycket 
uppskattad låtskrivare i många olika kyrkliga sammanhang.
Martina säger: ”Att musicera i kyrkan har varit det mest naturliga i mitt liv. Att 
uttrycka min tro, mina tvivel och mina tankar i ord och ton känns självklart för mig. 
Dock har min musikaliska karriär även haft inslag av soulklubbar, underhållning på 
schlagerbaren i Malmö och ett antal coverspelningar vid olika festsammanhang”
Vi ser väldigt mycket fram emot att få lyssna till Martina Möllås här i 
Equmeniakyrkan. I kör- och solosammanhang har vi under de senaste åren använt 
flera av hennes sånger.

Magdalena Ahlberg Larsson
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	2 sö 11:00 Nattvardsgudstjänst. Emanuel Georgson, Cecilia Glimstrand,       Magdalena Ahlberg Larsson. Fastighetsoffer.
	4 ti  10:30 RPG/Dagledigträff.
	AI och källkritik. Victoria Almén och Matilda Egenvall, Trollhättan.
	18:30 Tisdagscafé.
	18:30 Nattvardsandakt.
	6 to 10:30 Låt hjärtat va´me´.
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	16 sö 11:00 Gudstjänst med alla åldrar. Emanuel Georgson, Jonas Björkenfors,     Rimshult och Bogren.
	18 ti 10:30 RPG/Dagledigträff.
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