. o po  4ee equmenia
Har kan du ocksa fa stod i

och hjdalp =g Equmeniakyrkan

Kvinnofridslinjen X
020-50 50 50 (jourtelefon dppen ‘

dygnet runt) { ' i

Riksorganisation fér kvinnojourer
och tjejjourer i Sverige, ROKS
08-442 99 30 ’

Unizon riksférbund for kvinno-,
tjej- och ungdomsjourer
08-642 64 01 o ’

MAN, arbetar fér att framja jamstalldhet och ’ -
férebygga méns vald
08-17 82 00 -

Riksférbundet EKHO
— kristna hbtg-personer
0770-55 0010

Riksféreningen mot incest och andra i
sexuella 6évergrepp i barndomen, Rise - -
08-6770075

Brottsofferjouren
116 006

Barnens ratt i samhdllet (BRIS)

116 111 (barnens hjdlptelefon)

0771-50 50 50 (for vuxnas frédgor om barn)
077-440 00 42 (stodlinje for idrottsledare)

Ersta — Hopp

08 714 61 33 (Vander sig till personer som varit
utsatta for sexuella dvergrepp under uppvax-
ten)

Tantjouren e
0720 454561 (Tantjouren riktar sig fill kvinnor equmenlq
bver 65 ar)

Equmeniqkyrkqn Vi vill stédja dig som blivit utsatt fér

sexuella 6vergrepp.



| kyrkan accepterar vi inga
sexuella trakasserier eller
overgrepp. Ingen anstdlld
eller frivillig medarbetare
har nagonsin ratt att utnyttja
andras tillit.

Om du dr eller har blivit utsatt for sexuella trakas-
serier eller dvergrepp i Equmenia eller Equmenia-
kyrkans sammanhang kan du f& stod.

| varje region finns regional kyrkoledare och ytter-
ligare utsedd kontaktperson som har till uppgift att
lyssna pé dig. Det gér bra aff kontakta personal-
chef och kontakpersonerna éver regiongrénserna.
| alla dessa funktioner &r de beredda att ge stoéd
och r&d for beslut du maéste fatta.

De kan ocksé hjélpa dig att kommma i kontakt med
myndigheter och andra organisationer som har
erfarenhet och kunskap om évergrepp.

Darfor bryter vi tystnaden

Det ar viktigt att bryta tystnaden kring sexu-
ella évergrepp - for allas skull. Om vi &r tysta
kan vi infe bryta destruktiva strukfurer, inte
heller stoppa férdévare.

Men om vi hjalps at att bryta tystnaden kan
vi tillsammans fortsatta arbeta for frygga
miljder praglade av tillit till varandra.

Varje mdnniska som kommer till kyrkan har
ratt att bli bemott med respekt.

Behover du hjalp?

Har hittar du kontaktuppgifter och mer
information:

equmeniakyrkan.se/arbetsgivarfragor/
trakasserier

egumenia

Equmenia - Ddr barn och unga véxer i gemenskap med varandra och Jesus

Equmeniakyrkan

Equmeniakyrkan — En kyrka for hela livet dér motet med Jesus Kristus forvandlar - mig, dig och varlden

Postadress: Box 14038, 167 14 Bromma
Besoksadress: Gustavslundsv 18, Alviks forg, Bromma
Telefon: 08-580 031 00 (Equmeniakyrkan)

Telefon: 08-58 00 32 00 (Equmenia)

E-post: info@equmeniakyrkan.se

E-post: info@equmenia.se

equmeniakyrkan.se equmenia.se

Sexuella 6vergrepp dr eft sam-
lingsbegrepp som omfattar allt frén
sexuella trakasserier av olika slag till
valdtakt, séval brottsliga handlingar
som moraliskt klandervarda sddana.
Det rymmer alltsé ett spektrum av
handlingar och upplevelser, men i all-
mdanhet med en och samma grund-
forutsattning — en person utsatts mot
sin vilja fér ndgot av en annan person.
Det kan galla allt frén kommentarer,
antydningar och anspelningar av sex-
uell natur till sexuella handlingar.

(Ur: Svenska kyrkans riktlinjer Vad gér vi nu?
Bemétande och férebyggande av sexuella

Svergrepp)

Ett nyckelord &r "ovalkommet”. Den
som ufsdtts for sexuella dvergrepp

blir foremdl for handlingar av sexuell
natur som dar ovalkomna, inte 6nskade
och inte dmsesidiga eller som man
inte férstér innebdérden av. S&dana
handlingar innebdr att den utsatta
k&nner sig krénkt och att forévaren
dverskrider de naturliga grénserna for
den personliga integriteten.

e

Sammanfattningsvis kan man sdga
att sexuella 6vergrepp dr varje slag
av ovdlkommet sexuellt upptrddande
i ord eller handling.




