DET HAR AR UNGDOMSLEDARUTBILDNINGEN

Goda ledare dir vildigt viktiga. Goda ledare
kan gora avtryck i vara liv, vara forebilder i
tro, kdirlek och ldrjungaskap. I var kyrka finns
gott om kompetenta och drivna
ungdomsledare. Samtidigt vet vi att det mdnga
gdnger dr en utmanande roll.

Equmeniakyrkans kyrkokonferens har gett
Equmeniakyrkan ett tydligt uppdrag; att stirka
ungdomsledare i deras arbetssituation.
Ungdomsledarutbildningen ar resultatet av
detta. Ungdomsledarutbildningen syftar till att
stirka anstdllda ungdomsledares roll och funk-
tion och samtidigt hjélpa forsamlingar att
skapa en langsiktig hallbar arbetssituation for
ungdomsledare.

Ungdomsledarutbildningen riktar sig till alla
anstéllda ungdomsledare inom Equmenia och
Equmeniakyrkan, bade till nyanstéllda och till
dem som redan &r i forsamlingstjénst.
Ungdomsledarutbildningen vill bidra till att
alla ungdomsledare, oavsett arbetsort, far de
bista forutséttningarna for att gora sitt jobb.

Tillsammans kan vi f& vara med och skapa
goda forutsittningar for ungdomsledare att ma
bra och véxa — i sin tro och som ledare.

UPPLAGG LASARET 2025-26

Utbildningen baseras pa tre gemensamma,
nationella kurstillfdllen, samt
grupphandledning som l6per Gver hela lasaret.
Utbildningen, inklusive handledning, utgor
cirka 12 heldagar pa ett ar. Fér en
ungdomsledare som &r anstélld pé heltid
innebdr detta knappt 5 % av totala arbetstiden.

KURSDAGAR

Under kursdagarna far deltagarna undervisning
och redskap for sin fortsatta tjanst i
forsamlingen. De far mgjlighet att fordjupa sitt
andliga liv, ta del av bibelundervisning samt
gemenskap med andra ungdomsledare som
finns i liknande situationer som de sjilva.

Undervisar gor personal frdin Equmenia och
Equmeniakyrkan, externa foreldsare samt
larare pa Sodra Vitterbygdens Folkhdgskola.

Kurstillféllen ldasaret 2025-26:

25-28 augusti 2025, Sodra Vitterbygdens
Folkhogskola i Jonkoping.

11-13 november 2025, Karlskoga
Folkhogskola

17-19 mars 2026, Sodra Vitterbygdens
Folkhogskola i Jonkoping.

GRUPPHANDLEDNING

En viktig del av Ungdomsledarutbildningen &r
att ge ungdomsledarna professionell
handledning. Handledning ar ett viktigt
verktyg och kan i vissa fall vara direkt
avgorande for hur en person reder ut en
situation i sitt arbete eller privatliv. I géillande
kollektivavtal star: Som stéd for arbetstagare
med mdnniskovdrdande arbetsuppgifter, sasom
pastor, diakon eller fritidsledare, ska
arbetsgivaren medverka till yrkeshandledning
utifran individens behov.

Deltagare i Ungdomsledarutbildningen far
déarfor handledning regelbundet under aret, vid



totalt 6 tillfdllen. Handledningen genomfors i
grupp med en professionell, utbildad
handledare. I handledningen finns det
mdjlighet att ta upp alltifran komplicerade
sjalavardsdrenden och relationer till andra
ledare, till mer 6vergripande fragor om mig
sjdlv och mitt ledarskap, hur jag péverkas av
situationer jag moter i arbetet m.m.

FOR DE SOM GOR AR 2,3 OSV.

En del av arbetet med att stirka ungdomsledare
1 deras arbetssituation dr ocksa att verka for att
ungdomsledare ska ha ork och vilja att stanna i
forsamlingstjanst langre tid dn ett ar. For att
innehéllet i Ungdomsledarutbildningen ska
kédnnas relevant dven for dem som varit i tjanst
en tid, sa delas gruppen upp under flera pass.
Sjalva upplagget for utbildningen dr dock
samma for alla deltagare, med tre kurstillfdllen
och grupphandledning.

KOSTNADER

For att Ungdomsledarutbildningen ska uppfylla
sitt syfte, maste utbildningen vara tillgénglig
for alla ungdomsledare i samfundet. Darfor har

Equmeniakyrkan, Equmenia och S6dra
Vitterbygdens Folkhogskola gemensamt
beslutat att kraftigt subventionera avgiften.

Hela utbildningen kostar 4 900 kr. I priset
ingar mat och boende under kursdagarna,
undervisning, grupphandledning m.m.

Resor bekostar arbetsgivaren. For deltagare
som har lang resvag till kursdagarna finns en
resepott ddar man kan soka ersattning for en del
av resekostnaderna. For mer information om
hur man anséker om reseersittning, kontakta
koordinator for ungdomsledarutbildningen.

KONTAKT

Ungdomsledarutbildningen striavar efter att
bygga relationer mellan ungdomsledarna,
forsamlingarna och Equmenia- och
Equmeniakyrkans regionala och nationella
personal. Om/nér ungdomsledaren behover
extra stdd dr det viktigt att det redan finns ett
etablerat kontaktnit.

Béde ungdomsledarna och férsamlingarna ar
vilkomna att nir som helst kontakta den
regionala och nationella personalen.

Styrgrupp och arbetsutskott for Ungdomsledarutbildningen bestar av

Helena Wiberg, koordinator Ungdomsledarutbildningen

Johan Einarsson, regional kyrkoledare Equmeniakyrkan Region Ost

Cecilia Bjornlinger, ldrare Sodra Vitterbygdens Folkhdgskola

Kristin Flodstrom, bitridande generalsekreterare Equmenia

Anna Gustafsson, Tf regional kyrkoledare Equmeniakyrkan Region Svealand

Sara Lundman, foreningsutvecklare Equmenia Ost

Kontaktuppgifter och mer information finns pa equmeniakyrkan.se/uu



